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VYTVARNY SALON ZPMP 2011

POD ZASTITOU MINISTRA KULTURY SR

ZPMP v SR v spolupraci so ZPMP Nadej Poprad zorganizovali

16. ro¢nik sutaznej prehliadky vytvarnych prac ludi s mentalnym
postihnutim — Vytvarny salon ZPMP 2011. Témou tohto rocnika bol
Arabelin zazracny prsten. Do ZPMP Nadej v Poprade bolo zaslanych vyse
200 prac zo 14 zariadeni z celého Slovenska. Z tohto mnozstva prac
vybrala tie najputavejSie odborna porota v zlozeni Mgr. Art. Hany KaSickova,
Jana Detvajova, Ing. Milan Lucivjansky a PaedDr. Anna Ondrusekova.
Porota dohromady udelila 31 cien v 11 kategdriach. Slavnostné ocenenie
vitazov sa uskutocnilo pocas vernisaze vystavy 5. septembra 2011

v Tatranskej galérii v Poprade.

Projekt Vytvarny salén ZPMP 2011 bol realizovany s finanénou podporou
Ministerstva kultury SR a pod zastitou ministra kultiry SR Daniela Krajcera.
K jeho Uspesnej realizacii prispeli tiez Tatranska galéria Poprad, Christiania,
Baumit, Tatrakon, Avon, Ing. Olga Ilkova — papiernictvo, Pantha Rei a dalsi,
ktori si neziadaju byt menovani. Vsetkym uprimne dakujeme!

VYSTAVA V GALERII X
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STRETNUTIE S KOMISAROM RE

PRE LUDSKE PRAVA
26. septembra sa riaditelka RC ZPMP v SR
Iveta MiSova zucastnila na osobnom stretnuti
s komisarom Rady Eurdpy pre ludské prava panom
Thomasom Hammarbergom. Témou rozhovoru
boli deinstitucionalizacia, inkluzivne vzdelavanie,
opatrovnicka reforma. MiSova informovala
o aktuadlnej situacii na Slovensku z pohladu
mimovladnej organizacie, ako aj o aktivitach ZPMP
v SR zameranych na implementaciu Dohovoru
OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim.
Komisara velmi zaujal navrh opatrovnickej reformy
na Slovensku, ktoru iniciovalo ZPMP v SR.

JESEN V ZNAMENI INTEGRACIE

Erévz

S

Nadherné babie leto vyuzilo ZPMP v SR na zorganizovanie

dvoch rekondi¢no-integraénych pobytov pre ludi
s mentalnym postihnutim a ich asistentov. Od 11. do
25. septembra 2011 si v penzidone Hradisko vychutnalo

®

MINISTERSTVO KULTURY ZPMP v Petrzalke a Pracovno-socializacné
centrum IMPULZ pripravili svoju prvu
samostatnu predajnu vystavu keramiky,
smaltu a dalSich dekorativnych predmetoy,
ktoré vytvorili zamestnanci a klienti
zariadenia. Vystava sa konala od 13. do
15. oktdbra v Galérii X na Zamocnickej
ulici 5 v Bratislave.

SPOLUPRACA S MENTAL DISABILITY
ADVOCACY CENTER (MDAC)

MDAC Budapest nam prostrednictvom pravnika

pobytovu atmosféru az 80 ucastnikov. Hlavnym cielom
rekondi¢no-integra¢nych pobytov je uz viac nez 10 rokov
podpora samostatnosti, nezavislosti, osobnostny rozvoj,
rozvoj zru€nosti a schopnosti ludi s mentalnym postihnutim.
Nesmieme zabudnut ani na ich integracny potencial

— kazdorocne davaju ludom bez postihnutia moznost
prist a zbavit sa predsudkov, ktoré v nasej spolocnosti

o mentalnom postihnuti stale koluju... Pobyty sme aj

v tomto roku zorganizovali s finanénou podporou
Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.

POZVANKA

Sportovci, pripravte sa! V decembri 2011 sa budu konat

Sandora Gurbaia navrhlo spolupracu na projekte na
tému Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym
postihnutim, najma ¢l. 12. Cielom je zorganizovanie
okruhleho stola a dvoch seminarov, cielovou
skupinou maju byt sudcovia a poslanci NR SR.
Seminare sa uskutocnia do aprila 2012. V sucasnosti
sa pripravuje memorandum o spolupraci.

az dve olympiady! Prva, tzv. Mikulasske certovanie,

v Oscadnici-Velkej Raci, sa uskutocni 1. 12. — 3. 12. 2011.
Kontakt na usporiadatelov podujatia je: paraco@paraco.eu.
O tyzden neskdr mbzete navstivnit aj nasSich susedov
aod?9. 12. — 11. 12. 2011 sa zucastnit Zimnej olympiady

vo Frydku-Mistku. Organizatorov mézete kontaktovat
prostrednictvom e-mailu: skolazivota@seznam.cz
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MAKOVI A ORECHOVI....

ROZHOVOR S PHDR. SONOU HOLUBKOVOU

JLudia nemusia byt rovnaki, aby spolu dobre Zili,” k tomuto
poznaniu sa PhDr. Soria Holukova, pévodnym povolanim
psychologic¢ka, dostala cez mnohoroéné skusenosti z prace s ludmi,
najmai s ludmi s mentalnym postihnutim. V Ziline, kde Zije
a pracuje, je s jej menom spojenych niekolko aktivit, ktoré vznikli
ako prvé svojho druhu v tomto meste na pomoc integracii tudi
so zdravotnym postihnutim — predovSetkym je to Agentura
podpornych sluzieb zriadena v spolupraci s NKH a mestom Zilina,
ako aj samostatné byvanie a integra¢né centrum.

Je iniciatorkou festivalu tvorivosti a fantazie Jasidielfa, ktory sa stal za

22 rokov svojej existencie vyznamnou sucastou zivota mesta. Toto
trojdriové stretnutie je plné aktivit ich vzajomnej in$piracie ludi s postihnutim,
Studentov, majstrov tvorivych dielni, umelcov a verejnosti. Velky medzinarodny
ohlas festivalu prilakal do Ziliny uz mnoho ludi aj zo zahranicia. V 90. rokoch
zacala Sona Holubkova s priatelmi organizovat stretnutia ludi s postihnutim
a bez postihnutia, ktoré nazvali Krajina harmonie. Tento nazov ma dnes aj
nadacia, ktord organizuje okrem Jasidielne mnoho réznych poduijati,
klubovych vecerov, kruzkov...

Kedysi sme sa s tvojim menom stretavali ¢asto aj na strankach Informacii
— z ¢lankov o projektoch, ktoré si robila a o ludoch, ktorym si otvarala
dvere tam, kam by sa bez pomoci a vedenia nedostali. Co vsetko teda
dnes robis?

Pracujem v neziskovkach, ktoré podporuju zvySovanie kvality Zivota ludi

s postihnutim... V Rade pre poradenstvo v socialnej praci je to poskytovanie
poradenstva pre ludi s postihnutim a ich rodiny, aby mali dostatok informacii
pre svoje rozhodnutia, tréningy pre socialnych pracovnikov, venujem

sa podpore spracovania individualnych planov, ob¢as supervizovaniu

v organizaciach, ktoré poskytuju socialne sluzby. V Agenture podpornych
sluzieb sa snazime o sprevadzanie pre ludi s postihnutim, ktori sa rozhodli

vyuzivat PCP (na ¢loveka zamerany pristup). V Nadacii Krajina harmonie
robime zase len veselé aktivity na rozvoj socialnych zrucnosti, travenie
volného ¢asu ¢i prave ukonceny 22. ro¢nik festivalu tvorivosti a fantazie...

Objavujes nové problémy a priestory, alebo pokracujes v tom,
¢o bolo mimoriadne ddlezité — v budovani sebavedomia u mladych lTudi
s postihnutim, aby dokazali hovorit sami za seba?

NajdélezitejSie sa mi zda, aby sa deti spolu vzdelavali a nedelili sa na
makové a orechové, ale ucili sa spolu a zili spolu. Je to vyzva pre rodicov,
Skoly, mesta, komunity, nas vSetkych. Pre dospelych ludi potom rozvoj
samostatnosti, sebaddvery, hladanie svojho miesta v zivote — v praci,

Jasidielna 2011

- - et T T R _"_n!,__,?____:,.._,_ e
v byvani, vo vztahoch. Ak by som to mala zhrnut, sme spolu na ceste
od rozvoja zru¢nosti po hodnotné socialne role.

Najlepsim spdésobom ziskavania novych ludi je ukazat priklad. Nasla
si dost nasledovnikov, motivuje tvoja praca a pristup mladych ludi?

Snazim sa ludi inSpirovat, v klube, na festivaloch, na tréningoch, na
prednaskach. Myslim, ze som ich nikdy nepocitala, ale su to tisicky mladych
ludi, stovky rodi¢ov a samotnych ludi s postihnutim. Verim, ze to dotiahnu
daleko.

Su uz nejaké problémy vyrieSené oproti éasu, ked si zaé¢inala?

Myslim, ze sme ovela dalej, nez sme boli v roku 1989. Zmeny su rychle,
niekedy sme netrpezlivi, ale zatial sa nevraciame spat k izolacii. Verim

v napliovanie Dohovoru o pravach ludi so ZP a potom, ked vsetci budu
mat podmienky na naplnenie vietkych svojich prav, budem spokojna.
Zatial je stale €o vylepSovat.

AKa je situdacia v Ziline pre mladych ludi s postihnutim? Maju sa kde
stretavat, maju nejaké chranené byvanie, dielnu...?

Mame tu komunitné centrum pre inkluziu, kde bezia klubové stretnutia

a volnocasové aktivity, ktoré si sami tvoria, koordinuju. Mdme podporované
byvanie, kde sa m&zu mladi ludia naucit zvladat svoj Zivot podla seba,
niektori uz byvaju vo svojich bytoch a spolu sa radujeme z uspechov v praci
— vacsinou podporované pracovné miesta. Niekedy je ich tazsie vytvorit,
ale potom dlho funguju. A ¢asto chodievame spolu na hory, vylety...

Si stale v kontakte s niektorymi z tych, ktorych si priviedla
sebaobhajcovstvu, resp. k zamestnaniu? Sledujes ich dalsi Zivot?

Ked'sa tak spatne pozeram, s niektorymi je to uz 25 rokov, ¢o spolu
vymyslame, drzime sa navzajom, prezentujeme vysledky na medzinarodnych
forach a stale sa spolu uc¢ime. Mam vzdy radost, ked sa ich Zivot meni na lepsi,
ked'si ho mézu ur€ovat sami a ziju si ho podla seba. Velmi im to pristane.

Ale urdite si neodis$la od organizovania JasSidielne. Tento vynikajuci
projekt ma uz vela rokov, priniesol mnozstvu ludi vela pozitivneho,
urdcite aj zmenil Zivot mnohym — stretnutia s novymi ludmi, poznanie,
zazitky... Ako sa zmenila Jasidielna od svojich zaciatkov a aka je dnes?

V septembri sa uskutocCnil 22. ro€nik festivalu — tento rok sme si ,podali”
city a pekne sme sa spolu zabavili v krajine strachu, odvahy, smutku, radosti,
hnevu a lasky. Najvacsi rozdiel od prvych rocnikov je v tom, ze je to festival
pre vietkych, to znamena pre makovych aj orechovych, ze vietci nasi
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rozhovor

spojenci ho vytvaraju a aj vymyslaju aktivity do
dielni a najodvaznejsi si dielne aj vedu... Sme stale
maly, neprofesionalny, komunitny festival tvorivosti
a fantazie a tak karton, latky a iné bezné materialy
su nasde najlepsie rieSenia. A obyvatelia mesta nas
prijali a my sme radi a snazime sa naSmu mestu
robit dobré meno.

Co uz nie je aktudlne z toho, ¢o sa robilo kedysi
a ¢o nové dostalo prioritu?

Teraz neviem, €i myslis$ festival alebo socialna oblast.
Pozriem sa na to zo SirSieho hladiska. Kedysi sme
opravovali budovy a humanizovali v nich sluzby.
To uz je minulost — dnes sa sluzby musia vybrat za
ludmi, aby ti mohli zit tam, kde patria — do komunity.
A este sa tie sluzby musia usit — model na mieru
kazdého cloveka, aby ho neombedzovali alebo

ho nevystavovali velkému riziku. Je to spolo¢né
hladanie plné napadov, spoluprace, spoznavania sa.

Vzdy si sa snaZila vyuzZit moznosti vzdelavania vo
svojej oblasti, aj v zahranic¢i. Je eSte stdle sa ¢o ucit
od odbornikov a z knih? Nestaci bohata prax?

Ja som asi velmi zvedava a nikdy mi nestaci to,
¢o viem. Zaujimam sa, ako vidia veci ini ludia a rada
sa u¢im nové veci, hlavne ak mi to zapada do
mozaiky a posuva to méj vlastny nahlad na veci,
ludi, situacie. Teraz rada vyuzivam vo svete uz nie
az tak novy pristup zamerany na ¢loveka, ktory
je skér spolo€¢nym hladanim nez ponukanim
navodov. A to je mi blizke. Tiez som zastanca
podpornych a komunitnych sluzieb, teda by som
rada podporila mnohych ludi, ktori eSte Ziju

v zariadeniach a nemuseli by.

Coho sa tykal tvoj posledny pobyt v Skotsku?

Nasi $kotski partneri nas pozvali na oslavy svojich
.sieti susedov” — uz 10 rokov pracuju s malymi
skupinami ludi v komunite, ktori by mohli byt
osameli, ak by nepodporili ich socialny zivot.

A nabrali sme tam aj vela napadov v oblasti

svojpomoci, personalizacie rozpoctov na sluzby,
vytvarania tlaku na uradnikov a pod.

Co prinasaju zahraniéné kontakty pre tvoju pracu?

Je to vzajomna vymena informacii, skusenosti,
kontaktov. Je to najlepsia prevencia pred
upadnutim do stereotypov a izolacie.

Zmenila sa situacia aj v zahranidéi v tejto oblasti?
Objavili sa nejaké nové pojmy, ktoré vystihuju
nové stratégie (ciele) pre zaélenovanie ludi

s postihnutim?

Mna najviac oslovili nové pojmy — aktivna
participacia - to znamena, ze ludia, ktori potrebuju
socialne sluzby maju zaroven priestor, aby pre
komunitu robili nie€o zmysluplné, uzito¢né, aby
mohli byt aktivni tam, kde ziju; hodnotné socialne
role - to znamen3, ze ich ludia nelutuju, ale vedia
ocenit ich prinos pre komunitu, poznaju ich silné
stranky a vazia si ich; personalizované rozpocty
podpory - to je vyska financnych prostriedkov
vypocitana pre ¢loveka s postihnutim tak, aby mal
z ¢oho sluzby na mieru zaplatit a to nie vzdy len
profesionalom. To je najnovsi pristup pri vytvarani
prilezitosti pre ludi s postihnutim. Ale tiez nie vSade
a pre vsetkych.

Co su, podla teba, dnes najdélezitejsie problémy,
ktoré treba riesit? (byvanie, vzdelavanie,
zamestnavanie, deinstitucionalizacia...)

Pre mna sa zda délezité presadzovat ludské prava
a ich dodrziavanie pre vSetkych, aby sme boli
dosledni, ak sa tak nedeje a hovorili o tom verejne
a vSade.... a aby sme konecne vsetci podporili
zaclenené vzdelavanie, ktoré sa mi zda vychodiskom
pre zac¢leneny zivot ludi s postihnutim a nenechali
rodi¢ov bojovat kazdého len za svoje dieta, lebo je
to velmi naro¢na pozicia. Kazdy by mal dostat taku
podporu, aku potrebuje...

Dakujem za rozhovor. Adriena Pekarova
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POBYT V ZUBERCI

Tyzdnovy rehabilitacno-rekondiény pobyt v Zuberci umoznil nasim mladym
ludom s postihnutim a ich rodinam spoznavat krasy oravskej prirody
prostrednictvom vychadzok do blizkeho okolia aj autobusovych vyletov.
Absolvovali sme tak programovo pestry pobyt, navstivili sme zuberecky
skanzen oravskej dediny, Oravsky Podzamok, Strbské Pleso, kupali sme sa

v aquaparku Meander v Oraviciach, plavili sme sa lodou po Oravskej priehrade,
pozreli sme si dreveny kostolik v TvrdoSine a cestou domov sme navstivili
Muzeum SNP v Banskej Bystrici. Nie su to v3ak len tieto zaujimavé vylety, na
ktoré budeme spominat. Rodinna atmosféra penziénu Pribiské a nadStandardny
pristup personalu k ndm — klientom so Specifickymi potrebami — eSte umocnili
nase zazitky. Opekacka, oslava narodenin, Sportové a spolocenské hry,
diskotéka, premietanie filmu o krasach tatranskej prirody — to vSetko nam

i nasim detom prinieslo vela radosti. Tento pobyt bol s€asti financovany

z prispevkov tych danovnikov, ktori boli ochotni poukazat 2 % zaplatenej dane
nasmu zdruzeniu. Touto cestou by sme sa im chceli srde€ne podakovat.

Ing. Svobodova Jana, ZPMP Trnava

JASIDIELNA 2011

Prvy septembrovy tyzden v Ziline patri uz tradi¢ne medzinarodnému festivalu
tvorivosti a fantazie s priznaénym nazvom JASIDIELNA. Svet plny prekvapeni,
zabavy a zazitkov privital 5. — 7. septembra 2011 v prvom rade ludi s mentalnym
postihnutim, pre ktorych sa kazdoro¢ne toto podujatie kona. Dramaturgiu
festivalu pripravili organizatori v spolupraci s umelcami, Studentmi a Sikovnymi
majstrami tvorivych dielni aj pre Siroku verejnost. Hlavny garant Nadacia Krajina
harmonie v spolupraci s Ministerstvom Skolstva a ostatnymi partnermi uz po
22. krat umoznil ludom bez predsudkov stretnut sa na mieste, kde sa vSetko
smie s ludmi, ktori su odkazani prave na tych, ktori radi podaju pomocnu ruku.

AMALIA — DSS sa za ucasti svojich Styroch prijimatelov taktiez odhodlal zachranit
krajinu pocitov svojou Sikovnostou. Na Marianskom namesti a na Namesti
Andreja Hlinku v krajine strachu, hnevu a smutku, ale aj krajine odvahy, radosti
a lasky prekonavali spolu s dalSimi u€astnikmi sami seba, aby splnili vietky
ulohy, ktoré si pre nich organizatori pripravili. Za nemalu pomoc dakujeme nasej
sprievodkyni Kike, bez ktorej by sme cesty krajinami pocitov v Jasidielni nezvladli.
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Nielen pocasie, ale aj prijemna atmosféra vytvorena vietkymi
zucastnenymi v nas zanechala vzacne pocity z krasnych
zazitkov. Nadviazanie novych priatelstiev eSte umocnilo
pekné dojmy z tohto festivalu a vedomie, ze bariéry medzi
ludmi spolo¢nymi silami pomaly burame, je viac nez
prijemné. Uz dnes sa vSetci teSime na dalsi ro¢nik, kde sa radi
zase stretneme a spolu s nasimi priatelmi sa znovu ,zjasime”.

Bc. Miroslav Flizék, riaditel DSS Amalia, Rozriava

DIVADLO DUHADLO

Divadlo Duhadlo vzniklo v roku 2006 z podnetu Damidna Vizara,
byvalého séfredaktora ¢asopisu Slnecnica (¢asopis Spolo¢nosti
Downovho syndromu na Slovensku), ktory inicioval vznik tvorivého
divadelného priestoru pre deti s mentalnym postihnutim.

Dnes je jednou z najvyznamnejSich a najoblubenejsich aktivit
organizovanych OZ UP-Down syndrom. Jeho hlavnou myslienkou
a nosnym zameranim je hravou formou dramatickej vychovy

a dramatoterapie budovat a rozvijat zivotné zru¢nosti, potrebné
pre plnohodnotny zivot a ulahCujuce proces integracie deti

s Downovym syndrémom do kazdodenného zivota. Vynimocnostou
tohto detského divadelného suboru je praca s vekovo ,malymi
hercami” — 5 az 13 rokov. Domovskou scénou divadla je Materské
centrum Hojdana — Ruzinov v Bratislave.

Veducou divadelného suboru je Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova.

Je autorkou a spoluautorkou vsetkych Styroch odpremiérovanych
predstaveni. Dramaturgicky a spoluautorsky p&sobi v divadle

aj Bc. Erik Forgac.

Od svojho vzniku pripravilo divadlo niekolko vystupeni: Hra na
divadlo (2007), Stvorenie? Stvorenie! (2009), Kozliatka malic¢ké
(2010), Cirkus Precolebo alebo Ked sa nase svety stretnu (2011).

Premiéra zatial posledného predstavenia Cirkus Precolebo alebo
Ked sa nase svety stretnu sa konala 25. 6. 2011 v priestoroch divadla
Aréna v Bratislave. Cestnym hostom bola pani Iveta Radi¢ova,
predsednicka vlady SR. Zastitu nad predstavenim prevzali pani Juraj
Kukura, riaditel divadla Aréna a Ivan Korc¢ok, staly predstavitel SR

pri EU. Predstavenie sa uskuto¢nilo vdaka finanénej podpore Fondu
Citibank, ktory je zalozeny v Komunitnej nadacii Bratislava a vdaka
vSetkym, ktori poukazali ndSmu zdruzeniu v roku 2010 2% z dane.

Informaciu o vystupeni ndjdete aj v televiznom archive TV Markiza
pod #26 Divadlo im pomaha na tejto adrese:
http://video.markiza.sk/archiv-tv-markiza/televizne-noviny/64906

Pavol Matko, o.z. UP-Down Syndrom, Bratislava
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OCENENIE PRE PANI AGNESU ZELENU

21.9. 2011 sa v Divadle Jonasa Zaborského v PreSove
konal koncert bez bariér Kridla tuzby, na ktorom
prvykrat v historii udelil PreSovsky samospravny kraj
ocenenia za pracu v socialnych sluzbach.

V kategérii zamestnanec zariadenia socialnych
sluzieb bola spomedzi jedenastich nominovanych
pracovnikov ocenena riaditelka DS v Poprade

Mgr. Agnesa Zelena za organizovanie zaujimavych

a vyznamnych aktivit pre prijimatelov socialnych
sluzieb. Pani Zelena cely svoj Zivot zasvatila zasluznej
praci s mentalne postihnutymi detmi. Je duSou
stacionara, do kazdodennej prace vnasa optimizmus

a nadsenie. S laskavym pristupom sa venuje klientom,

vie ich pochvalit i povzbudit. Snazi sa stmelovat
kolektiv zamestnancov, vychadza im v ustrety aj pri
rieSeni osobnych problémov. Organizuje mnozstvo
kulturno-spolocenskych, Sportovych a tvorivych
¢innosti, ako rekondi¢né a vikendové pobyty,
Medzinarodnu spartakiadu v Polsku, tvorivé dielne
¢i r6zne iné kulturne a Sportové podujatia pre deti
a dospelych s mentalnym postihnutim, ktori

navstevuju DS v Poprade i pre ostatnych ¢lenov ZPMP
Nadej v Poprade.

PreSovskému galakoncertu Kridla tuzby predchadzalo
pat lokdlnych koncertov, na ktorych sa s pripravenym
programom prezentovalo 41 zariadeni socialnych
sluzieb. Vybrani vitazi tychto sutazi sa predstavili na
slavnosthnom odovzdavani cien v DJZ v PreSove.

DS v Poprade sa so svojim programom zucastnil na
koncerte Kridla tuzby v SpiSskom Podhradi. Vitaznu
priec¢ku sice neobsadil, ale baletné vystupenie klienta
Bohdana Becka zaujalo hodnotiacu komisiu VUC,
ktora si vyziadala jeho vystupenie na koncerte

v PreSove. Bohdan Beck svojim baletom otvoril na
velkej scéne DJZ v PreSove prvy ro¢nik koncertu
Kridla tuzby 2011. Precitené vystupenie, v ktorom
vynikla jemna galantnost pohybov a uprimna
odovzdanost, dojalo mnohych divakov v sale.

Aj vdaka tomuto momentu si odnasali z koncertu
nezabudnutelny umelecky zazitok.

Mgr. Alzbeta Krempaska, Poprad

NAVSTEVA V CESKEJ REPUBLIKE

V drioch 22. - 23. 9. 2011 sa skupina mladych ludi z Domu Svitania, n.o., zucastnila
Olympiady v Ceskej republike. Bol to 15. ro¢nik Celostatnej $portovej olympiady
v lahkej atletike pre [udi s mentalnym postihnutim. Organizatorom bola Skola
zivota, denny stacionar SPMP z Frydku-Mistku (www.skolazivotafm.wbs.cz)
spolu s krajskou organizaciou SPMP Moravskoslezského kraja a spolo¢nostou
PARA Consulting. Denny stacionar Skola zivota oslavuje uz 20. vyrogie svojho
vzniku a jeho riaditel pan Gunther Kuborn je dusSou celého projektu.

Olympiada mala vietko, ¢o k nej patri. Slavnostny nastup druzstiev, zapalenie
olympijského ohna, zoskok parasutistov na Stadidn, hymna, prihovory, napatie
u Sportovcoyv, skupina rozhodcov so stopkami a zapisnikmi... Nasu ucast na
tejto akcii celkom vtipne opisali samotni uc€astnici Olympiady a ich ¢lanok

najdete v Casopise To sme my. Musim len dodat, Ze sme isli do susedného
Ceska viac menej na skusy, ani nie s hlavnym cielom sutazit, ale napriek tomu
sa nhase druzstvo umiestnilo na 13. mieste z celkového poctu 24. sutaznych
druzstiev. Boli sme spokojni. Boli sme jedini zastupcovia zo Slovenska

a zahrani¢nu ucast doplfalo druzstvo zo Sko&ova v Polsku.

Musim spomenut iny délezity aspekt nasej navitevy v Cesku. Rozpravala som
sa s mnohymi ludmi z partnerského SPMP v CR. Mnohi, samozrejme ti starsi,
si pamataju mena nasich slovenskych byvalych aktivnych ¢lenov ZPMP,

ale nemaju, resp. maju malo vedomosti a informacii o su¢asnom diani na
Slovensku. A ja som zase malo vedela o diani v CR. Myslim, ze je to $koda.
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S Cechmi nemame jazykovu bariéru, mame spoloénu minulost a teraz sa
uberame kazdy svojou cestou. Ale stale si mame ¢o povedat a ¢o ukazat, a tak
sme sa dohodli s pAnom Karlom Dzupinom, podpredsedom SPMP v Cesku,

ze by sa patrilo obnovit zaslé Casy intenzivnejSich stretnuti a z minulosti urobit
znovu suc¢asnost. S lvom Vykydalom, predsedom SPMP v CR, sa stretdvame
CastejSie na akciach v Eurdpe, ako na domacej pdde, pretoze je predsedom
Inclusion Europe. Dufam, ze prvotné nadsenie a slub vzajomnej spoluprace

z oboch stran nam nevyprcha a onedlho zrealizujeme nieco viac.

Rada tlmoc&im vietkym nasim ¢lenom najnovsie pozvanie do Frydku-Mistku:
chystaju tu zimnu Olympiadu a privitali by aj dalSie druzstva zo Slovenska.
Mébzete ozvat organizatorom na e-mail skolazivota@seznam.cz a v pripade
ucasti iste zazijete vela veselosti a radosti tak, ako nase druzstvo.

Odchadzali sme domov velmi spokojni, stretli sme sa s mnohymi srde€¢nymi
a priatelskymi ludmi, odniesli sme si kopu zazitkov, ¢o treba viac? Dakujeme
organizatorom a teSime sa aj nabuduce.

Stefi Novakova, Predsedni¢ka ZPMP v SR, riaditelka Domu Svitania, n. o., Jakubov

AKCEPTUJ TO A AKCEPTUJ MA!

Ak akceptujes, ze sme sucasne rovnaki i rozdielni,
ak akceptujes$, Ze sa mdzeme jeden od druhého ucit,
¢i sme zdravi alebo postihnuti, ak akceptujes,

ze pomo&ct niekedy znamena reSpektovat druhého,
tak prijmi tip na dobré podujatie a prid 22. septembra
2011 na jarmoc&né namestie v Dunajskej Strede”, znela
pozvanka na podujatie Akceptuj to a akceptuj mal,
ktoré nadacia Kézenfogva organizovala s cielom
formovat verejnu mienku. Spoluorganizatorom
podujatia bol neziskovy fond Carissimi, ktory
spolupracoval so Zdruzenim na pomoc ludom

s mentalnym postihnutim v Dunajskej Strede.

Dunajskostredsky jarmok bol idedlnym miestom na
usporiadanie tohto podujatia. Zucastnilo sa ho vela
obyvatelov z mesta aj okolia. Ulohou nasho zdruzenia
bolo do programu zapojit zakladné, stredné

a Specialne Skoly z naSho mesta.

Ziaci zo $portového gymnazia viedli $portové hry,
ktorych sa zucastnili spolu ludia s postihnutim aj bez.
Psycholdégovia zo Specialnej poradne sa s radostou
zapojili do programu, ochotne odpovedali na otazky
ohladom postihnutia a viedli zaujimavé hry. Studenti
strednej Skoly, kozmeticky, malovali tvare ucastnikov.
Hra s nazvom Zber lupienkov mala viac zastavok. Na
zastavke Sportové hry boli studentky zo Sportového
gymnazia. Sportové hry spolu absolvovali ziaci
zakladnych $kél so ziakmi Specialnych Skol.

Po Sportovych hrach sa kazdy ucastnik zastavil na
zastavke Pocitacové hry, ktoré boli zostavené tak,
aby ostatnym ludom priblizili, ako rieSia ulohy ludia

s postihnutim. Dalsou zastavkou bola tvoriva dielfa,
ktoru viedli dobrovolnici n. f. Carissimi. Premietal sa
dokument o zivote ludi s postihnutim. Nasledujucou
zastavkou bolo vypinanie listkov Lotto, kde mal kazdy
odpovedat na sedem otazok o postihnuti.
Pokracovalo sa dalej spolo¢enskou hrou OTP, ktoru
hrali vSetci spolo€ne — ludia s postihnutim aj bez.
Tato hra mala velmi dobru odozvu medzi stredoskolakmi.
Poobede nas stan navstivila delegacia z naSho mesta
spolu s primatorom a zastupitelstvom samospravy.
Prisli sa pozriet na vystupenie kulturneho programu
ZPMP pod vedenim Aniké Uher. So Studentkami
Sukromného gymnazia zaspievali az 3-krat piesen
poduijatia. ,Chyt ma za ruky a smelo pod's nami, ak

si iny, to nevadi, moje miesto je pri tebe”, znel refrén
piesne. Okoloiduci ocenili vystupenie velkym
potleskom. V kulturnom programe Festival nadeje
vystupovali klienti z domovov socialnych sluzieb

z okresu Dunajska Streda. Pravdaze na nas nezabudli
ani ¢lenovia susednych miestnych zdruzeni ZPMP
Galanta, Nové Zamky, Sturovo. Prisli povzbudit nasich
.hercov”, svojich kamaratov. Nakoniec sa podarilo
poskladat velky ,kvet prijimania” z 280 Casti.
Ugastnikov ,zberu lupienkov” bolo 138.

Toto podujatie malo vybornu atmosféru a tiez
vybornu odozvu. Dufame, ze o rok sa stretneme
znova. Fantasticky zazitok pre nas, ze sa najdu ludia,
ktorym nie sme lahostajni.

Agi Cséfalvay, ZPMP Dunajska Streda
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NOMINACIA V PROJEKTE ZERO
PROJECT — REPORT 2011

Nadacia Essl (Essl Foundation) je sukromna neziskova organizacia
v Rakusku, ktora podporuje socialne projekty. Bola zaloZenda v roku
2007. Nadacia Essl a World Future Council maju za ciel nielen
zvySovat povedomie vo svete o priklady politiky a dobrej praxe,
ale aj urychlit politické kroky k ,presadzovaniu, ochrane
a zabezpedovaniu plného a rovnakého uzivania vSetkych ludskych
prav a zdkladnych slobdéd vSetkymi osobami so zdravotnym
postihnutim a podporovat tictu k ich prirodzenej déstojnosti”
tak, ako je to uvedené v ¢lanku 1 Dohovoru OSN o pravach oséb
so zdravotnym postihnutim.

Nadacia oslovila Narodnu radu ob¢anov so zdravotnym postihnutim (NROZP
v SR), aby nominovala priklady dobrej praxe, ktoré v Slovenskej republike
realizuju prava oséb so zdravotnym postihnutim podla principov Dohovoru.

NROZP v SR nominovala projekt ZPMP v SR Spoloéne proti diskriminacii ludi
s mentalnym postihnutim, o ktorom sme na strankach ¢asopisu informovali
viackrat. Hlavnym cielom projektu bola podpora rovnakého pristupu

k zakladnym ludskym a obc&ianskym pravam a vytvorenie nastroja na
minimalizaciu diskriminacie pri rozhodovani ludi s mentalnym postihnutim.

Projekt bol vybrany do projektu Zero Project — Report 2011. Jeho cielom je
vypracovanie Studie porovnavajucej implementaciu Dohovoru o pravach oséb
so zdravotnym postihnutim vo viac ako 30 krajinach sveta. Sprava tiez bude
zahfnat priklady dobrej praxe a dobrej politiky. Nas projekt bude prezentovany
v sekcii dobrej praxe.

Sprava bude pripravena v novembri 2011 a bude prezentovana na medzinarodnej
konferencii vo Viedni, ktora sa bude konat v diioch 22. a 23. januara 2012 pod
nazvom Buduce politiky pre T'udi zdravotnym postihnutim. Na konferencii sa
bude diskutovat o tejto problematike a zaroven sa predstavia vynimocné
priklady dobrej praxe a dobrych politik.

Sme velmi hrdi, ze sa nam podarilo presadit sa a zviditelnit nasu pracu aj na
medzinarodnej urovni.

Pripomenme si naplh projektu: Velmi délezitou ulohou, ktoru si ZPMP v SR
stanovilo, bolo iniciovanie reformy opatrovnictva spocivajucej v rozsireni
existujuceho nahradného rozhodovania o podporované rozhodovanie,
podpora presadenia zmien a reformy vytvorenim neformalnej koalicie z MVO
pre antidiskriminaciu.

Aktivity projektu boli koncipované v prvom rade tak, aby priamo aktivizovali
samotnych ludi s mentalnym postihnutim. V ramci projektu sme intenzivne
pracovali formou vzdelavacich seminarov a diskusii. Vyznamnu cast aktivit

v projekte sme venovali rodi€¢om a opatrovnikom [udi s mentalnym postihnutim.
Bolo pre nas velmi délezité, aby mali dostatok informdcii a zru€nosti potrebnych
na posilfiovanie autonémie ¢loveka s mentalnym postihnutim, aby poznali
platnu legislativu, aby vedeli o existujucich podpornych mechanizmoch,

ako aj to, ¢o maju robit v pripade, ze ich dieta bolo vystavené diskriminacii.
Okrem toho sme posilhovali ich povedomie o tom, ze ludia s mentalnym
postihnutim maju pravo na vlastny nazor a mézu rozhodovat sami za seba.

usEechX
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Vydali sme dva druhy publikacii o Dohovore OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim s komentarom vybranych ¢lankov, ktoré priamo
ovplyviuju zivot ludi s mentalnym postihnutim a o Podporovanom
rozhodovani, obe aj v lahko-¢itatelnom Style.

Na zaklade pravnych analyz, ktoré sme urobili a diskusii za okruhlymi stolmi,

na ktorych sa zucastriovali zastupcovia MVO a Statnej spravy, sme vypracovali
navrh na reformu opatrovnictva v Slovenskej republike, ktory si osvojilo
Ministerstvo spravodlivosti SR. Vystupy projektu zaujali a my mame velku radost.

Podrobnejsie informacie najdete na webovej stranke www.esslfoundation.org

PhDr. Iveta MiSova

NOVY ZIVOT STARYCH VECI

Posledny septembrovy vikend v Bratislave uz tradi¢ne
patril Radni¢kinym trhom, tento raz sa rozlozili
na nddherne zrekonstruovanom nadvori Starej radnice.
Navstevnik tu naSiel mnohé z dielni, ktoré sa pravidelne
zucastniuju tohto podujatia, ale aj nové,
ktoré prisli prvykrat.

Radnickine trhy 2011

Mnozstvo produktov z textilu, dreva, keramiky, kovu — Satky,
vankuse, tri¢ka, tasky, misy a misky, sviecky a mnozstvo
najréznejsich Sperkov, dekorativne figurky a ru€ne zhotovené
pozdravy — to vSetko vyhladavaju navstevnici a kupujuci, aj tento
rok bolo z £€oho vyberat. Nesklamalo ani tradi¢né napadité
otvorenie Radnickinych trhov, tento raz s moderatorom

Mirom JaroSom a hudobnou skupinou Vrbovski vitazi.

Tohtoro¢né Radnickine trhy boli teda v nie€Com tradi¢né, ale
obohatili ich aj novo koncipované sprievodné podujatia.
Novinkou bola téma trhov — re-use — bola zdéraznena nielen

v sortimente ponukanych produktov, ale venoval sa jej aj seminar,
ktory predchadzal otvoreniu trhov. Prvykrat sa konala pocas
trhov aj vystava v sieni Starej radnice na tému re-use. Naopak,
tradiciou je vyhodnocovanie najlepSich produktov a ich tvorcoy,
aj tu prihliadala porota na stvarnenie témy trhov — re-use.

Za vsetkych ocenenych spomenme CHD Jazmin Handlova, ktora
ziskala cenu za najlepsi produkt — pletenu kabelku z papierovych
pasikov. Kabelky sa pacili nielen porote ako vynikajuci priklad
nového produktu vytvoreného z odpadu, ale aj navstevnikom

a rychlo sa predali. Cenu RT 2011 ziskal Dom svitania z Malaciek
za premyslenu stratégiu vyuzivania odpadovych materialov

a spolupracu s réznymi firmami. Medzi dalSimi ocenenymi boli aj
DSS Poprad (Cena primatora), CHD Grodo Banska Bystrica,

DSS Sibirka Bratislava a mnohé iné. VSetky ocenenia s diplomami
boli odovzdané na slavnostnom galavecere v Zrkadlovej sieni
Starej radnice.

Re-use a chranené dielne

Premyslali ste niekedy nad tym, Ze vela z veci, ktoré
uz nepotrebujete, by niekto este vedel vyuzit? Vytvorit
Z nich nie¢o nové, uzito¢né ¢i dokonca hodnotné?
Potom by pre vas bolo isto zaujimavé zapocuvat

sa do prezentacii, ktoré odzneli pocas odborného
seminara s nazvom Re-use a pracovneé aktivity
zdravotne znevyhodnenych oséb. Organizovalo

ho OZ Inkluzia 29. septembra 2011 v Bratislave.

Uvodom bolo potrebné vysvetlit si pojem re-use.
Pochadza z angli¢tiny a znamena znovu pouzivanie.
Je jednym z troch pilierov ekologického zmyslania

a spravania sa: Recycle-Reuse-Reduce, Cize Recykluj
-Znovupouzivaj-Redukuj. Nuti nas zamysliet sa.

Ada Pekarova seminar otvorila slovami: ,Re-use suvisi
s hegativami konzumnej spolo¢nosti, ktora

tvori vela veci na chvilu.” Vznika pritom obrovské
mnozstvo odpadu a k tejto mase treba ¢asom priratat
i samotny produkt. Asi vietci pozname lacné, no

i rychlo sa kaziace hracky, elektrotechniku, predmety
dennej spotreby... Jednou z odpovedi na to, €o s nimi
dalej, prinasa prave re-use koncept, teda znovu-
pouzivanie odhodenych a pouzitych veci na tvorbu
novych uzito¢nych produktov.

Podla Viery Zdhorcovej ma v3ak re-use nielen ekologicky
rozmer. Jeho prinos je i socialno-ekonomicky. Tému
zivotného prostredia spaja s témou zamestnanosti.
Mb&zeme si to vysvetlit na priklade chranenej dielne.

Ta len zriedka disponuje prostriedkami na nakup
nového materialu. Odpadovy material je lacny, ak

nie uplne zadarmo. Je mozné ziskat z neho vela

a ponuknut to na predaj. Na jednej strane sa tak vyuzije
material, ktory by bol inak znehodnoteny a len by
navrsil mnozstvo odpadu. Na strane druhej, re-use
vytvara nové pracovneé prilezitosti — pretoze produkt
niekto musi vyrobit. Zapojenim dizajnérov do
navrhovania produktu méze dielna ziskat hodnotné
produkty, ktoré ocenia zakaznici.

Svoj priestor na seminari dostali i dizajnéri.

Juraj Vyboh predstavil svoje prace, zaujali najma
rézne svietidla vytvorené z PET flias. Vyjadril ochotu
podelit sa o skusenosti s vyrobou recyklovanych
produktov. Dizajnérka Katarina Zajickova ukazala
rézne zaujimavé produkty svetovych dizajnérov
vytvorené z pouzitych materialov. Dalsia dizajnérka
Zaneta Drgova predstavila svoj projekt Re-use pen

— pero vytvorené z novinového papiera. V Zline,
odkial pochadza, nadviazala uspes$nu spolupracu

s chranenou dielfiou Slunecnice. Vysledkom tohto
spojenia je niekolko stoviek re-use pier, pripravenych
na predaj. InSpiraciu, o s odpadovym materialom,
priniesla aj Zuzana Labasova z o. z. Zivica. Vystupom

Informéacie ZPMP v SR 3-4 | 2011 @

z projektu DUO (Dizajn-Umenie-Odpad), ktory
zrealizovali v uplynulych mesiacoch, bolo niekolko
desiatok originalnych uzitkovych predmetoyv,
vyrobenych z odpadu, ktory zdarma ziskali

od obchodného domu IKEA.

Ak sa obzrieme spat, zistime, Ze princip znovu
pouzivania starych veci poznaju slovenské chranené
dielne uz prakticky od svojho vzniku. Z nepotrebného
Satstva tkali koberce, Sili vankuse, chriapky ¢i obrusy.
Z novinového papiera plietli kosSiky. Ako vyuzivaju
odpadovy material v su€asnosti, o tom na seminari
porozpravali Jana Mészarosova z Kreativ DSS Klasov,
Jaroslava Val¢ekova z NSM Nadej a Stefi Novakova

z Domu Svitania, n. o.

Seminar vSak zdaleka nebol len burzou dobrych
napadov. Jednou z hlavhych myslienok bolo zamysliet
sa nad spdsobmi skvalithovania produktov, ktoré sa

v chranenych dielfiach vyrabaju a navrhnut chranenym
dielnam moznosti spoluprace s dizajnérmi. Su to
odbornici na to, ako produkt vyzerd a funguje a mézu
pom©&ct pri vytvarani zaujimavych a Ziadanych
produktov. Pri kreativnom uvadzani re-use principov
do Zivota v podmienkach chranenych dielni pom&ze
aj sietovanie a vymena informacii, ¢o by malo byt
pokracovanim seminara. Viera Zahorcova vyjadrila
svoje presvedcenie, Ze je potrebné vediet, aka je rola
jednotlivych u¢astnikov tohto procesu. Ci uz
hovorime o chranenych dielfiach, dizajnéroch alebo
marketingovych odbornikoch, kazdy by mal vediet,
kde su jeho kompetencie. Len z takej spoluprace
moze vzist dielo, ktoré nebude mat len privlastok
vyrobok z chranenej dielne”, no i redlnu umelecku

a uzitkovu hodnotu.

Bezprostredne po seminari bola sldvnostne otvorena
vystava s nazvom Novy zivot starych veci, ktorej
kuratorka, Adriena Pekarova, povedala: ,Vystava je
malou ukazkou moznosti vyuzitia principu re-use

a recyklacie — teda navratu starych, odhodenych

a pouzitych veci do zivota v novej podobe a v novej
funkcii.” Navstevnici mali moznost vidiet prace
Ucastnikov projektu DUO, $tudentov Skoly uzitkového
vytvarnictva Josefa Vydru v Bratislave a dizajnéra
Juraja Vyboha.

Ak vas téma re-use zaujala, odporucame vam
navstivit tieto webové stranky, kde sa docitate viac:

www.re-design-network.eu
www.odpady-portal.sk
www.humana.sk
www.habitat.org
www.freecycle.org
www.zivica.sk
Adriena Pekarova a Miroslava Vavrova
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& Z COHO SA SKLADAJU MOLEKULY ﬁ

Musim vam to porozpravat. Posledny najsilnejsi zazitok!
moje malé pribehy Premiéra Stopy snov. farby zivota

Vystupovali sme s kamaratmi z DSS Prima z Bratislavy v Staromestskom
klube Ticho a spol. na Skolskej ulici. Boli sme napéti, nervézni a mali sme
trému. Vsetci. Vlastne mozno ani nie vietci, lebo niektori klienti vyzerali,
akoby sa ni¢ vazne nedialo. My ,vytrasenci” sme sa povzbudzovali a niektori
sa iba spokojne usmievali a boli uplne v pohode. Alebo nie? Niekedy je
tazko zistit, ¢o sa v dusi a v mysli Primakov deje. Ale vdaka polroénému
stretavaniu sa a priprave predstavenia sme o sebe tusili omnoho viac.

Ho, ho, Ze predstavenia! ESte by som to tak celkom nenazvala, ale urcite
je to skladacka obrazov inscenovanych v priestore, uzasna hudba, zvuk,
svetlo a ked sa toto zmieSalo dohromady, vznikol nevSedny a dufam,

Ze prijemny zazitok nielen pre nas, ¢o sme tam hrali, ale aj pre divakov.
Asporl mnohi to vraveli a pritom sa tak radostne usmievali.

Pre mna najvacsou radostou bolo vsetko to, ¢o sa dialo pred tym.
Stretavanie sa, hladanie, hranie sa na vSetko mozné — na pocity,
sny, nalady, na rozpravky, tuzby...

Napriklad taka hra na Molekuly: Chodili sme po priestore ako atomy.
Niekedy rychlo, niekedy sme boli dost lenivé atomy. Zrazu Daska

Rufusova zvolala, kolko atédmov tvori molekulu. Podla toho sme STOPY S NOV
sa k sebe tolki pritisli. Predstavenie DSS Prima

Zvolala: Molekula ma dva atomy! v klube Ticho a spol. v Bratislave
- Rychlo, rychlo, chytme sa dvajal

Zvolala: osem atémov! Zhrcili sme sa do velkej zivej molekuly, tisli sme
sa ha seba, kolko sa dalo.

Ale nemyslite si, Ze sme sa len takto blaznili. To bola iba rozcvicka.
Potom sme skusali...

Stretavali sme sa viac ako pol roka. Kazdy piatok po praci prisli Primaci
na Skolsku.

ESte minuly rok pri prvom skusani chodili dopoludnia, v ramci prace

a takmer vsetci. Teraz sa mali moznost rozhodnut, kto bude pokrac¢ovat
~ Vo volnom case? Kto pride na vlastnu zZiadost?

Niektori prestali chodit, lebo sa im nechcelo, niektorym chyba
sebadisciplina a niektori, lebo... lebo. Rodigia rozhodli. Za svoje dospelé
deti. Skoda, boli by $tastni a taki py$ni na svojich velkych hercov, ako
boli ostatni rodicia. Lebo decka na sebe usilovne pracovali a s chutou.
Nepolavili, a to bolo na celom nasom spolo¢nom putovani za Divadlom
s velkym ,D" asi to najsilnejsie. A td zmena, ta bola viditelna.

Takze mam kolegov, s ktorymi sa stretdvame na Skolskej ulici, v klube
Ticho a spol. ESte dame nejaké vystupenia a uz teraz sa teSime, ako sa
zas spoji vela atomov do jednej velkej molekuly.

Patricia Jarjabkova Garajova
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ZPMP 2011

16. ro¢nik, 5. 9. 2011, Tatranska galéria, Poprad
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Stupavska konferencia alebo
Co je potrebné pre rozvoj
obcgianskej spolo¢nosti?

Vztah Statu a obcianskej

spolocnosti — sme pripraveni
spolupracovat?

Urad vlady SR, Urad splnomoc-
nenca VIady SR pre rozvoj ob¢ian-
skej spolo¢nosti (ROS) v spolupraci
s Ekoférom, Férom donorov, Plat-
formou dobrovolnickych centier
a organizacii, Radou mladeze
Slovenska a Socioférom zrealizo-
vali vdnoch 28. — 29. septembra
20011 v Stupave konferenciu, kto-
rej cielom bolo zozbierat nazory
predstavitelov mimovladnych ne-
ziskovych organizacii na potreby
zmien vo vztahu $tat — obcianska
spoloc¢nost a otvorit diskusiu s po-
litikmi o moznych podobach
takychto zmien a zaroven vyuzit
vystupy konferencie ako podklad
pre tvorbu Koncepcie rozvoja
obcianskej spolo€nosti. V dvadsia-
tichSiestich hodinovych blokoch
sa pocas prvého dna do diskusie
zapojilo vyse 120 predstavitelov
slovenskych mimovladnych nezis-
kovych organizacii. Pre Citatelov
prinadame niekolko myslienok

z uvodného prihovoru Splnomoc-
nenca pre ROS Filipa Vagaca,
témy, o ktorych sa diskutovalo

a Cast prihovoru Predsednicky
Vlady SR Iveta Radicove;j.

Filip Vagac vysvetlil, ze konferen-
cia je sucastou pripravy podkladov
pre chystanu Koncepciu rozvoja
obcianskej spolo€nosti.

Prioritnymi témami by mali byt:

Politicka kultura: ,Suradnice,

v ktorych sa pohybujeme su dané
pasivnym ob¢anom, do seba za-
hladenou, stradajucou obcianskou
spolo¢nostou a politickou scénou,
ktora polarizuje spolo¢nost...
Zmena a nova kvalita nepride cez
konfrontaciu, ale cez dialég a spo-
lo€né hladanie rieSeni medzi
elitami a tiez vdaka intenzivnemu
dialégu s verejnostou.”

Podpora aktivneho obéana: ,Tyka
sa zakladnych prav a tém ako su
referendum, peticie, ombudsman,
infozakon, obclianska participacia,
verejna diskusia a denstitucionali-
zacie verejného zivota. Tak by mal
obcan maximalny priestor slobodne
vykonavat svoje aktivity a ovplyv-
novat verejnu sféru.”

Zadefinovanie verejnoprospes-
nosti: ,Stat sa tvari ako subjekt,
ktory ma na verejnoprospesnost
mandat. Suvisi to s hodnotou,
ktoru prinasaju jedine neziskové
organizacie, a tou je dobrovolnic-
tvo. Dobrovolnikom sa stavame
z presvedcenia, tato hodnota sa
neda zaplatit. Dobrovolnictvu
chceme poméct aj pripravou
zakona — to je ten zakladny
kamern, na ktorom chceme
postavit argumentanu bazu
obcianskej spolo¢nosti.”

Transparentnost neziskového
sektora: ,Tu nemdze diktovat
splnomocnenec, ale musime
podporovat vietky samoregulacné
kroky MNO, ktoré k transparent-
nosti smeruju. Ide aj o chybajuce
etické Standardy a stanovenie
toho, kto do sektora patri a kto

uz nie. Mame pomenované takéto
otazky, alebo nas este len ¢aka
neziskovacky nastenkovy tender?”
Financovanie: Mechanizmus 3 %
sa podarilo dostat do navrhu
zakona o dobrovolnictve, ale
ostali mnohé otvorené otazky.

Co véetko v ob¢ianskej spolo¢-
nosti ma stat financovat a akym
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mechanizmom? Péjdeme v pod-
pore $tatu anglo-americkou
cestou, kde si vlada dohoduje so
sektorom kontrakty na vykonava-
nie verejnoprospesnych cCinnosti,
alebo nemeckou cestou, kde sek-
tor priamo vykonava sluzby, ktoré
Stat nezabezpecuje, alebo Skandi-
navskou, kde su tieto sluzby ponu-
kané paralelne oboma partnermi?
Chceme ist cestou verejnych ob-
staravani, priamych platieb alebo
cestou grantov? Samostatny fond
alebo rozhodovanie po minister-
stvach, rozhodovanie na narodnej
urovni alebo po regidnoch. O ¢om
chceme vyjednavat?”

Téma partnerstva: ,Je pre mna
najddlezitejsim bodom. Korektny
vztah a zavazky z jednej i druhej
strany. Kto uzaviera takyto kon-
trakt s vladou — platformy, alebo
iné subjekty? Tento dialdg s vla-
dou nebudem viest sam, musime
ho viest spolo¢ne.”

Z diskusie medzi ucastnikmi
sme vybrali:

Stat a treti sektor

Cielom v oblasti spoluprace je, aby

sa MNO stali pre Statne institucie

relevantnym a rovnhocennym

partnerom. Preto by mali spifat

niekolko podmienok:

¢ Mali by byt dostato¢ne Struktu-
rované a disponovat potrebnym
ludskym potencialom,

¢ Mala by existovat siet organizacii
s podobnym zameranim, ktora
by bola charakterizovana pravi-
delnou a kvalithou komunikaciou,
kde by bola zva¢sena moznost
vzajomnej koordinacie.

Ucastnici dospeli k nazoru, ze nie
je mozné odpovedat na otazku,
kto by mal byt tym ,spravnym”
partnerom z mimovladneho sek-
tora pre $tat vzhladom na 3peci-
fickost fungovania jednotlivych
rezortov. Je v8ak nutné zamedzit
kamuflovaniu spoluprace Statnej

A NN\ N\ NN NN NNNNNNNNNNNNY



ANNANRRANRLENLLLNL L\

Informéacie ZPMP v SR 3-4 | 2011

spravy s obcianskou spolo&nostou
prostrednictvom pro forma roko-
vani s jedinou organizaciou alebo
platformou. Rezorty maju spolu-
pracovat s uz etablovanymi/ove-
renymi partnermi (platformami

a /alebo organizaciami), ale zaro-
ven ostat otvorené spolupraci

s hovymi ,hra¢mi” v tretom sektore.

Dalsou z tém silne pocitovanych
najma organizaciami orientova-
nymi na klientov je byrokratické
zatazenie ich ¢innosti. Vnimaju,

ze do ich vztahu s klientmi prili$
vstupuju mnohé institucie.

Treti sektor a Narodna rada
Slovenskej republiky

V suvislosti zo vztahom medzi
parlamentom a mimovladnym
sektorom sa diskutovalo o témach
pristupu k volenym zastupcom

v NR SR a o nastolovani ob¢ian-
skych tém pre ich rokovania pro-
strednictvom peti¢ného zakona.

V sucasnosti je pristup predstavi-
telov tretieho sektora vyrazne
obmedzeny ré6znymi administra-
tivnymi prekazkami. Diskutujuci
dospeli k nevyhnutnosti nielen
znizit kvorum tak, aby realne
reflektovalo pocet obyvatelov

a moznosti zberu podpisov, ale aj
spresnit povinnosti NR SR vyplyva-
juce z prerokovania peticie.

Platformy — vztah medzi sebou

V diskusii o nutnosti koalicie viet-
kych platforiem sa ucastnici zhodli
na tom, ze vzhladom na diverzitu,
nie je mozné vratit sa spat k sys-
tému jediného Grémia tretieho
sektora a jediného hovorcu repre-
zentujuceho cely mimovladny
sektor. Institucionalizovany sys-

tém by mohol koordinovat aktivity
jednotlivych platforiem a organi-
zacii v témach presahujucich
tematické zameranie jednotlivych
platforiem.

Financovanie MNO

Diskusia poukazala na problémy

na viacerych urovniach:

e v definovani zakladnych ramcov
financovania na urovni zakonov
a ich nejednotnej interpretacii
(medzi réznymi sektormi,
uradmi, uradnikmi),

e v stanovovani priliS§ obmedzuju-
cich alebo kontraproduktivnych
zmluvnych podmienok pre
vyuzitie verejnych prostriedkov
(napr. zamedzenie vyuzitia
podpory ha mzdy...),

¢ vo finan&nych tokoch uréenych
na ¢innost MNO, v ich na¢aso-
vani a (ne)flexibilite (najma
otazka zalohovych platieb
a predfinancovania projektov).

Ugastnici navrhli identifikovat
zakladné spolocné pravidla pre
financovanie mimovladnych orga-
nizacii, s ktorymi by mohli praco-
vat vSetky rezorty.

Dalej sa diskutovalo o asignécii
dane z prijmu fyzickych a pravnic-
kych oséb, o firemnej filantropii,
individualnom darcovstve a o pod-
nikani. Zhodli sa v tom, ze chyba
zakonnik neziskového prava. Bolo
by potrebné zaviest politiku pod-
pory vstupu neziskovych organi-
zacii do trhového prostredia, Ci

uz s alebo bez moznosti danovych
ulav. Dalsim pozitivnym opatrenim
by bolo zjednodusenie klasifikacie
zdanovanych a nezdanovanych
¢innosti MNO kvoli zabraneniu
réznych interpretacii a dezinter-
pretacii. V oblasti verejnych finan-
cii a EU fondov sa diskutovalo

O monitorovani a programovani.
Je potrebné vytvorit permanentné
pracovné skupiny, ktoré by pomohli
nastavit formalne zalezZitosti o roz-
hodovani.

Verejna prospesnost

Viaceré pre treti sektor délezité
pojmy a nastroje su podchytené
v zakonoch len &iastocne, ne-
priamo alebo vébec nie. Problém
spdsobuje nejednotna interpreta-
cia znenia zakonov réznymi
uradmi a jednotlivymi uradnikmi.
Chybaju zavazné vyklady, pri-
padne zjednocujuce metodiky

a usmernenia, ktoré by zladili prax
a zoStandardnili prostredie. Zvlast
sa upozornilo na nedostato¢né

a nejasné definovanie pojmu
verejnej prospesnosti.

Dobrovolnictvo

Viac ako Stvrtina Slovakov nad

15 rokov pracuje ako dobrovolnici
formalne a priblizne polovica
neformalne, niektori cez dobro-
volnicke centra. Tie su vSak poddi-
menzované. Samostatnou témou
zostava zmluvny vztah organizacie
s dobrovolnikmi. Rozvoj dobro-
volnictva napomaha napr. zbiera-
nie napadov v zahranici, virtualne
darcovstvo, propagacia prostred-
nictvom socialnych sieti.

Média
.Média kedysi zaujimalo, ¢o robime
— teraz ich uz nezaujima.” Je €oraz
tazsie zaujat pozitivnymi spravami.
Na lokalnej a regionalnej urovni
je medializacia uspesnejsia, ak sa
dari vztah budovat s konkrétnymi
novinarmi a aktivity nacasovat
s ohladom na média.
Vznikla zhoda v tom, Ze verejno-
pravne média si ulohu neplnia
a Casto nereaguju ani na najkluco-
vejsie velké témy (uspesné peticie,
diskusie k zakonom — dobrovol-
nictvo...). Casto sa zabuda ze ve-
rejnopravna je aj TASR. U¢astnici
smerom dovnutra odporucali:
¢ nevyhnutnost zlepSovat zruc-
nosti mimovladnych organizacii
v praci s médiami,
e sustredit sa na informovanie
a vzdelavanie novinarov a Studen-
tov zurnalistiky, na spolupracu
MVO s fakultami zurnalistiky .

Novy mestsky aktivizmus

V sucasnosti sa dynamicky rozma-
haju nové formy obcianskej parti-
cipacie, neformalne spontanne
komunitné iniciativy, ktorych cie-
lom je najma kultivacia prostredia.
Funguju na dobrovolnickom
principe, preto ich aktivity nie su
uréované dostupnostou financ-
nych prostriedkov, ¢o vysvetluje
ich inovativnost a efektivitu.
Vyuzivaju nové IT technoldgie,
socialne siete a pod. U&astnici
odporucaju splnomocnencovi
vytvarat podmienky pre spolu-
pracu aj s tymito organizaciami.

Spolupraca romskych MNO a Statu
Situaciu charakterizuje absencia
lidrov, personalna poddimenzova-
nost a postupné zanikanie realne
fungujucich organizacii. Specific-
kym problémom je desegregacia
Skolstva. Klu¢om su dlhodobé
kontinualne programy, ktoré su
diverzifikované podla potrieb
konkrétnych komunit.

Komplexne spracované vystupy

z konferencie budeme mat zverej-
nené na web stranke
www.zpmpvsr.sk v novembri 2011.
Druhy den konferencie prebehli
dve panelové diskusie na témy:

.Sme pripraveni spolupracovat

v spravodlivosti, oblasti social-
nych veci a rodiny a financovani?
Sme pripraveni spolupracovat

v oblasti zivotného prostredia,
regiondlnom rozvoji a vzdelavani?”

Tieto diskusie boli predelené
vystupenim premiérky

Ivety Radicovej:

.Sme svedkami vytvarania prece-
densu, ze korupcia sa nebude
trpiet ani priamo u nasich podria-
denych alebo spolupracovnikov,”
Predsednicka vlady ucastnikov
konferencie informovala o svojej
minulotyZdnovej ceste do USA,
kde sa na pozvanie prezidenta
Baracka Obamu zucastnila na
slavnostnom uvedeni Iniciativy

o otvorenom vladnuti, tzv. Open

Government Initiative. Vyjadrila

radost, Ze aj Slovensko je sucastou

tejto iniciativy a pripomenula slova

amerického prezidenta, ktory

vysoko ocenil kroky vlady SR v ob-

lasti zvySovania transparentnosti.

.Sme na vas hrdi”, povedal vtedy

I. Radi¢ovej B. Obama.

I. Radi¢ova v prejave uviedla, ze

spolupraca signatarov Iniciativy

o otvorenom vladnuti je zalozena na

podpore Styroch zakladnych bodov:

1.Zvysenie informovanosti verej-
nosti o aktivitach vlady, hlavne
v oblasti fiskalnej transparent-
nosti. ,Ide o proaktivnu politiku
Statu pri systematickom zverej-
novani informacii o vydavkoch
Statu vo formate, ktory je lahko
dostupny verejnosti a ktory jej
umozni jednoducho vyhodno-
covat efektivitu napifania jed-
notlivych politik statu,” vysvetlila
I. Radi¢ova.

2. Podpora ob¢ianskej spoluucasti.
.Pokladam tento bod za jeden
z najdoélezitejSich v ramci tejto
iniciativy a myslim, Zze na tomto
poli nas ¢aka aj najviac prace,”
uviedla predsednicka vlady
a dodala, Ze je potrebné viac
otvorit dvere uradov, aby sa
medzi ob¢anmi a uradmi pravi-
delne komunikovalo. ,Ale sa-
motna komunikacia nestaci!
Je potrebné preniest tieto hlasy
do tvorby realnej politiky, je
potrebné prekonat nedéveru,
ktora znemoznuje akukolvek
spolupracu a brani efektivnej
zmene," zdbraznila. Kluc¢ové
v tejto oblasti je podla I. Radic¢o-
vej vytvaranie partnerstiev
medzi mimovladnymi organiza-
ciami a Statnymi instituciami.

3. Implementacia najvyssich stan-
dardov profesionalnej integrity
v administrative. Vlada |. Radi-
c¢ovej sa zaviazala pokracovat
v rozSirovani antikorup&nych
opatreni. ,Chceme posilhovat
prevenciu a zabezpecit, aby
korup&né spravanie sa bolo ¢o
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najskér odhalené a potrestané.
Tato vlada robi v tomto smere
viaceré kroky, ktoré prinasaju
Castokrat aj osobne bolestiveé,
ale redlne vysledky a zmeny,”
povedala premiérka.

4. ZvySovanie otvorenosti a zod-
povednosti vlady prostrednic-
tvom novych technoldgii.
.Tento pilier je o vyuziti novych
technoldgii na vytvorenie on-
line komunikacie, na vymenu
informacii v ovela rychlejSom
a pruznejSom prostredi, ako to
bolo doposial,” uviedla
I. Radi¢ova.

Zakladné body Iniciativy o otvore-
nom vladnuti su spojené jednou
podstatnou liniou, a tou je ochota
vlady a jej predstavitelov otvorit
dvere ob&anom, zdielat s nimi
podstatné informacie a najst
vhodné nastroje, ktoré budu
zabezpecovat spolupracu v jedno-
tlivych oblastiach ich zivota.
Cielom iniciativy je podla slov
Baracka Obamu to, Ze chceme
posilnit nasich ob¢anov a
chceme im sluzit lepsie. ,To je
ciel, ku ktorému sa dnes zavazu-
jem," vyhlasila predsednicka
vlady Iveta Radic¢ova.

Spracovala: PhDr. Iveta Misova
(ucastnicka konferencie) na za-
klade podkladov pracovnikov
PDCS, o.z. a tla¢ovej spravy Uradu
vlady (http://www.vlada.gov.sk/i-
radicova-chceme-posilnit-nasich-
obcanov-a-chceme-im-sluzit-lep
sie-to-je-ciel-ku-ktoremu-sa-
dnes-zavazujem/).
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Deinstitucionalizacia
v Slovenskej republike

V prvej polovici roka 2011 vznikla
pri Ministerstve prace, socialnych
veci a rodiny SR Siroka pracovna
skupina, ktorej cielom bolo pripra-
vit a rozbehnut proces deinstitu-
cionalizacie socialnych sluzieb

a nahradnej starostlivosti. Straté-
gia deinstitucionalizacie systému
socialnych sluzieb a nahradnej
starostlivosti v Slovenskej repu-
blike (dalej Stratégia D-1) bola
zacCiatkom augusta schvalena ve-
denim MPSVR SR a momentalne je
pripravena na schvalenie Vladou
SR. Slovensko sa touto stratégiou
hlasi k celosvetovému trendu
systematického odstrariovania d6-
sledkov dlhodobo uplathovaného,
modelu institucionalnej starostli-
vosti a prechodu na sluzby komu-
nitného charakteru.

Cielom Stratégie D-1, vychadzajuc
z principov a odporucani spravy
Ad-Hoc expertnej skupiny EU pre
deinstitucionalizaciu z roku 2009
a viacerych medzinarodnych
dokumentov (Dohovor OSN

o pravach osdb so zdravotnym
postihnutim, Dohovor o pravach
dietata a dalSie), je vytvorenie

a zabezpecenie podmienok pre
nezavisly a slobodny Zivot viet-
kych ob&anov, odkazanych na
pomoc spoloénosti, v prirodze-
nom socialnom prostredi komu-
nity. Stratégia to chce dosiahnut
prostrednictvom komplexu kvalit-
nych alternativnych sluzieb vo ve-
rejnom zaujme (vytvaranie novych
sluzieb a opatreni a/alebo rozsiro-
vanie a vyuzivanie existujucej siete
komunitnych sluzieb), ktoré im
umoznia slobodny a nezavisly
spbsob zivota s podporou komu-
nity, odbornikov, ¢lenov rodiny,
dobrovolnikov. Délezitu ulohu pri-
tom zohrava prechod z prevazne
institucionalneho spdsobu posky-
tovania socialnych sluzieb na

komunitnu starostlivost a rozsirenie
alternativnych moznosti uspokojo-
vania potrieb tychto osob. Stratégia
D-1 ma Sest zakladnych opatreni,

na ktorych sa zacalo pracovat:

1.Utvorenie pravnych podmienok
na podporu deinstitucionalizacie
v socialnych sluzbach.

2.Priprava Narodného akéného
planu prechodu z institucional-
nej na komunitnu starostlivost
v systéme socialnych sluzieb na
roky 2011 — 2015.

3.Prehodnotenie aktualnej
Koncepcie zabezpecenia vykonu
sudnych rozhodnuti a aktualiza-
cia Koncepcie zabezpecenia
vykonu sudnych rozhodnuti na
roky 2011 — 2015 s vyhladom do
roku 2020 (plan transformacie
a deinstitucionalizacie ustavnej
starostlivosti v detskych domo-
voch).

4.Priprava Narodného projektu
podpory deinstitucionalizacie
sluzieb starostlivosti.

5.Priprava Narodného projektu
podpory deinstitucionalizacie
nahradnej starostlivosti.

6.Zriadenie Vyboru expertov pre
deinstitucionalizacii.

Proces deinstitucionalizacie nie

je vébec jednoduchy a jeho pre-
chodné obdobia su finanéne na-
ro¢né, a preto ho na Slovensku nie
je mozné zacat robit celoplosne.
V najblizsich rokoch 2011 — 2015
sa budu opatrenia Stratégie D-I
pilotne overovat v ramci Narod-
nych projektov podpory deinstitu-
cionalizacie, vo vybranych
zariadeniach a komunitach.

Nasledne, po ich vyhodnoteni

a v ramci dalSieho programového
obdobia (2014 — 2020), bude
proces deinstitucionalizacie
pokracovat vo va¢som rozsahu,
sO zapracovanim ziskanych po-
znatkov z pilotnych projektov

a s kone¢nym cielom celkového
prechodu z institucionalnej na

komunitnu starostlivost na celom
Slovensku.

PhDr. Miroslav Cangar, MPSVR SR

Velké zariadenia
TRASSte sal

Transformacia umoznuje ludom

s postihnutim, ktori su klientmi za-
riadeni socialnych sluzieb, opustit
velké institucie ustavného typu

a zacat zivot taky, aky je bezny pre
ich rovesnikov bez postihnutia.

S nalezitou podporou su ludia

s postihnutim schopni zit v bez-
nych malych domacnostiach,
vykonavat vac¢sinu Cinnosti v sta-
rostlivosti o seba alebo chodit do
zamestnania ¢i chraneného den-
ného programu. Nie je dévod na
to, aby travili svoj zivot v unifiko-
vanych ustavnych instituciach.

Narodné centrum
podpory transformacie
socialnych sluzieb v CR

Ako priklad dobrej praxe transfor-
macie socialnych sluzieb, nam
moze posluzit projekt Podpora
transformace socialnich sluzeb
(TRASS), ktory realizuje Odbor
socialnych sluzieb a socidlneho
zaclenovania Ministerstva prace

a socialnych veci v Ceskej republike.

Do projektu je zapojenych 32 or-
ganizacii, poskytujucich socialne
sluzby zo vsetkych krajov Ceskej
republiky.

Verejnou zakazkou bol vytvoreny
institut Narodného centra pre
transformaciu socialnych sluzieb.
Narodné centrum podporuje
zapojené organizacie posilnenim
personalnych kapacit, potrebnych
pre zvladnutie transformacného
procesu. V kazdej zapojenej orga-
nizacii ma odborného pracovnika
na 0.5 uvazku a v kazdom zapoje-
nom Kraji pracovnika na cely
uvazok. Centrum dalej vzdelava

pracovnikov zapojenych organiza-
cii a dalSich institucii, podielaju-
cich sa na transformacii. Zaistuje
Styri viacdenné vzdelavacie
programy a rad jednorazovych
seminarov a workshopov. Dalej
poskytuje konzultacie a meto-
dicku podporu pri tvorbe transfor-
macnych planov a investi¢nych
projektov. Ma tiez za ulohu infor-
movat verejnost o transformac-
nom procese a podporovat
verejnu diskusiu o deinstitucionali-
zacii sluzieb socialnej starostlivosti.

Jednym z cielov projektu je vytvo-
rit plany transformacie. Transfor-
macné plany su dokumenty, ktoré
prispievaju k uspesnej priprave

a realizacii zmien socialnych slu-
zieb tak, aby umoznovali svojim
uzivatelom zZivot v beznom
prostredi. Transformacné plany
vychadzaju z potrieb uzivatelov,
zistenych pomocou metodiky,
vytvorenej v tomto projekte. Dalej
vychadzaju zo sucasnej situacie
zariadeni (Struktura klientov,
personalne kapacity, materialne
podmienky a pod.) a z Uzemnych
zdrojov (dostupnost verejnych
sluzieb, napr. Skoly, doprava

a pod.). Transformacné plany
pripravuju jednotlivé organizacie
zapojené do projektu. Do augusta
2011 bolo schvalenych 17 trans-
formacnych planov.

Organizacie zapojené do projektu
mo&zu vyuzit investiéné prostriedky
na vytvorenie novych komunitnych
foriem byvania a socialnych slu-
zieb. Tieto prostriedky mézu Cer-
pat z Integrovaného opera¢ného
programu na zaklade schvalenych
transformacnych planov, ktoré po-
pisuju spbésob, akym bude v danej
organizacii prevedené zmena po-
skytovania socialnych sluzieb.

Na priprave a realizacii transfor-
macie v jednotlivych zariadeniach
sa podielaju odbornici nielen

z oblasti socialnych sluzieb. Boli
vytvorené tzv. multidisciplinarne

transformacné timy, v ktorych su
zastupeni aj odbornici na ekono-
miku a dalSie potrebné oblasti.

K transformacii prispievaju tiez
regionalne transformacné timy,
ktoré na urovni krajov zaistuju
potrebné informacie a postupy.
Na Cinnosti timov sa podielaju aj
krajski politici.

Vo vybranych zariadeniach budu
prebiehat vzdelavacie programy
na troch urovniach — pre manaz-
ment zariadenia, pre socialnych
pracovnikov a pre pracovnikov

v priamej starostlivosti. Tieto pro-
gramy budu zamerané hlavne na
riadenie zmien v organizacii,
posudzovanie uzivatelov a zvlad-
nutie metdd starostlivosti v po-
sune od zdravotnicko-osetro-
vatelského k asistentsko-podpor-
nému modelu starostlivosti.
Poskytovatelom socialnych
sluzieb je vdaka projektu zabezpe-
¢ena aj metodicka podpora a su-
pervizia.

Podla www.trass.cz

a WWW.mpsv.cz spracovala
Miroslava Vavrova

Poslanci posunuli zakon
o dobrovolnictve
do 2. ¢itania

Viete, ze uz od 1. decembra 2011
by mal nadobudnut uc¢innost novy
zakon — zakon o dobrovolnictve?
Samozrejme za predpokladu, ze

2. Citanie i dalSie legislativne pos-
tupy dopadnu podla ocakavani
autorov navrhu zakona. Velku ini-
ciativu pri jeho presadzovani vyvi-
nulo najma o. z. C.A.R.D.O. Pred
volbami v juni 2010 poziadalo
vSetky politické strany o vyjadrenie
sa k podpore rozvoja dobrovol-
nictva na Slovensku, medzi inym aj
k tvorbe zdkona o dobrovolnictve.
Nova vlada potom zakon o dobro-
volnictve zaradila medzi svoje
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programové priority. Gestorom
zakona o dobrovolnictve sa stalo
Ministerstvo vnutra SR. To na svo-
jej internetovej stranke nedavno
informovalo o aktualnom stave
navrhu zakona, ako i o jeho obsahu.

Cielom navrhu je odburat admi-
nistrativne prekazky, ktoré by
stazovali vykon dobrovolnickej
¢innosti a stransparentnit dobro-
volnictvo ako vieobecne uzna-
vanu Cinnost vykonavanu fyzickymi
osobami vo verejnoprospesnom
zaujme.

Dobrovolnik, podla tohto navrhu,
je fyzicka osoba, ktora na zaklade
svojho slobodného rozhodnutia
bez naroku na odmenu poskytuje
inej osobe s jej suhlasom dobro-
volnicku ¢innost zaloZzenu na
svojej schopnosti, zru¢nosti alebo
vedomosti a spifia podmienky
dané tymto zakonom.

Cinnost poskytuje na zaklade

zmluvy o dobrovolnickej ¢innosti

uzavretej s tym, komu ju poskytuje,
alebo s vysielajucou organizaciou.

Ide najma o ¢innost, ktora sa

poskytuje:

e 0sobam so zdravotnym postih-
nutim, cudzincom, ludom pocas
vykonu trestu, zavislym,

e pri starostlivosti o deti,

¢ pri odstranovani nasledkov
prirodnych katastrof,

e pri tvorbe, ochrane alebo zlep-
Sovani zivotného prostredia,

e pri odstranovani foriem social-
neho a ekonomického znevy-
hodnenia.

Za dobrovolnictvo sa nepovazuje

¢innost

¢ vykonavana medzi manzelmi
alebo blizkymi osobami,

¢ vykonavana v ramci podnikania
alebo pracovnopravneho vztahu,

¢ vzajomna obcianska alebo
susedska vypomoc,

¢ vykonavana osobou mladsou
ako 15 rokowv.
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Vysielajucou organizaciou dobro-

volnika méze byt iba pravnicka

osoba, ktora ma organizovanie,

resp. sprostredkovanie dobrovol-

nickej ¢innosti v predmete Cinnosti

aje

e obclianskym zdruzenim,

¢ nadaciou,

¢ neziskovou organizaciou posky-
tujucou vSeobecne prospesné
sluzby,

¢ cirkvou alebo nabozZenskou
spolo¢nostou,

¢ Skolou alebo Skolskym zariade-
nim.

Dobrovolnicku ¢innost mézu vy-
uzivat aj statne organy, VUC, obce
a ich organizacie.

Zakonom o dobrovolnictve sa
novelizuju aj dalSie zakony, ktoré
maju vztah k vykonu dobrovolnic-
kej ¢innosti. Vyjadruje sa tak
verejny zaujem o podporu dobro-
volnictva. Ide o zmeny v Zakon-
niku prace, zakone o dani

z prijmov a o miestnych daniach.
Dobrovolnik, ktory odpracuje
aspon 40 hodin, bude, napriklad,
moct odviest lubovolnej nezisko-
vej organizacii az 3 % z dani. Na-
vrhované zmeny sluzia ako
motivacny prvok na vykon dobro-
volnictva.

Zdroj: www.dobrovolnictvo.sk,
WWW.minv.sk

Zasadnutie vyborov

Zasadal Vybor pre osoby so
zdravotnym postihnutim: 6. sep-
tembra 2011 sa na MPSVR SR
uskutocnilo prveé zasadnutie
Vyboru pre osoby so zdravotnym
postihnutim (dalej len ,Vybor”),
ktoré otvoril a viedol predseda
Vyboru — podpredseda vlady SR

a minister Jozef Mihal. Clenovia
Vyboru prerokovali a schvalili ro-
kovaci poriadok a zvolili Branislava
Mamojku (predseda NROZP v SR)

za podpredsedu Vyboru.

Dalsim bodom programu bola
volba delegata do Vyboru pre
vyskum, vzdelavanie a vychovu

v oblasti ludskych prav a rozvojo-
vého vzdelavania, zvolena bola lveta
MiSova (riaditelka RC ZPMP v SR).

Nasledovala diskusia k planu ¢in-
nosti vyboru na rok 2011. Podla
ustanovenia ¢l. 4 ods. (1) Statutu
vybor plni ulohy podla vlastného
planu Cinnosti v sulade s planom
¢innosti Rady vlady Slovenskej
republiky pre ludské prava, narod-
nostné mensiny a rodovu rovnost
(poradny organ vlady), ktory nad-
vazuje na plan ¢innosti Vlady SR

a plan legislativnych uloh vlady.
Vybor spolupracuje a koordinuje
svoju €innost s ostatnymi vybormi
rady.

Schvaleny plan ¢innosti odzrkad-
luje prioritu Vyboru na najblizsie
obdobie do konca roka 2011, kto-
rou je prva etapa prac na zostavo-
vani nového Narodného programu
rozvoja zivotnych podmienok
0s6b so zdravotnym postihnutim,
ako aj priprava navrhov stanovisk
a uzneseni k navrhom zakonowv.
Organizacie osé6b s mentalnym
postihnutim vo vybore zastupuju
Iveta MiSova a Lubica Vyberalova.

Zasadal Vybor pre vyskum,
vzdelavanie a vychovu v oblasti
Tudskych prav a rozvojového
vzdelavania.

20. septembra 2011 sa na Urade
vlady uskutocCnilo prvé zasadnutie
Vyboru pre vyskum, vzdelavanie

a vychovu v oblasti ludskych prav
a rozvojového vzdelavania (dalej
Vybor). Predsedom Vyboru je
Karol Chmel, podpredseda vlady
SR pre ludské prava a narodnostné
mensiny. Ten rokovanie otvoril

a zucastnil sa takmer celého jeho
trvania. Vo svojom prihovore zd6-
raznil dolezitost poslania

Vyboru, pretoze vzdelavanie vset-
kych v hlavhom prude je kardinalny
problém (nielen Slovenska), ktory

je potrebné akutne riesit. Aj z toho
dévodu sa pod jeho zastitou bude
dria 8. 11. 2011 konat Konferencia

o inkluzivhom vzdelavani, na ktoru
pozval ¢lenov Vyboru.

Vybor v sucasnosti, vzhladom na
svoju prierezovost, kde 7 ¢lenov je
z inych vyborov Rady vlady SR pre
ludské prava, narodnostné men-
Siny a rodovu rovnost, eSte nema
plny pocet ¢lenov. Zasadnutia
vyborov, ktoré eSte nenominovali
svojho zastupcu, sa uskutocnia do
konca septembra. Z toho dévodu
sa podpredseda Vyboru bude volit
na daldom zasadnuti. Bol schva-
leny len Rokovaci poriadok Vyboru
a navrh Dodatku k Statutu Vyboru,
ktory sa tyka prizyvania zastupcu
Vyboru Narodnej rady pre vzdela-
vanie, vedu, mladez a Sport na ro-
kovanie; jeho ¢len Pavol Goga uz
bol pritomny na tomto zasadnuti.

Na zasadnuti Vyboru predniesla
p. Ondrasova Odpocet plnenia
uloh Narodného planu vychovy

k ludskym pravam nar. 2005 — 2011.

Pani Sarlota Pufflerova informo-
vala o ¢innosti a necCinnosti
Narodnej komisie pre vychovu

k ludskym pravam.

Dal$im bodom rokovania bolo
schvalenie Planu ¢innosti Vyboru.
Hlavnou Cinnostou bude partici-
pacia na vypracovani Narodného
planu vychovy k ludskym pravam,
ktory by mal byt schvaleny vladou
SR do roka. V tejto suvislosti
zasadnutie Rady vlady pre ludské
prava narodnostné mensiny a ro-
dovu rovnost v polovici novembra
2011 bude zamerané na stratégiu
zaclenovania Rémov so spolocnosti.

PhDr. Iveta MiSova
a Mgr. Lubica Vyberalova

Volba nie je moznost,
ale pravo pre vsetkych!

V auguste zac¢alo ZPMP v SR reali-
zovat novy projekt pod nazvom
Volba nie je moznost, ale pravo
pre vSetkych. Tento projekt je
podporeny Uradom vlady SR

v ramci vyzvy Ochrana a podpora
zakladnych prav a slobéd.
Projektom rieSime nepriaznivu
situaciu niektorych oséb s mental-
nym postihnutim, duSevnou poru-
chou a seniorov pri uplatfovani
ich politickych prav, konkrétne
aktivneho a pasivneho volebného
prava. Cielom projektu je analyza
su€asného stavu a navrh docas-
nych opatreni na odstranenie
bariér, ktoré znemozriuju volit
znevyhodnenym osobam. Pred-
metom analyzy je posudenie moz-
nosti cielovej skupiny zucastnit sa
volieb, pravne predpisy, ktoré ich
ucast/neucast upravuju a nasledne
vyhodnotenie sulad/nesulad rea-
lity s existujucou antidiskrimina¢-
nou politikou v podmienkach SR.
Na zaklade analyzy pripravime na-
vrhy opatreni, pripadne navrhy na
zmenu volebnych zakonov, pokial
su v rozpore s ustavou SR, Doho-
vorom OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim, pripadne
s inymi dokumentmi. Opatrenia

sa zameraju ha odstranenie tych
pravnych bariér, ktoré neumoz-
fuju niektorym osobam zucastnit
sa volieb, na odstranenie faktic-
kych bariér, ktoré im znemozriuju
zucastnit sa volieb v praxi a na
vytvorenie podpornych mechaniz-
mov, ktoré zabezpecia prekonanie
praktickych prekazok (napriklad

o vytvorenie nastrojov na infor-
movanie o volbach a spésobe
hlasovania v lahko zrozumitelnom
jazyku, moznost hlasovat pomocou
asistenta, ale aj vytvorenie meto-
dickych pokynov ¢lenom miestnych
volebnych okrskov o hlasovani
ludi s postihnutim) a na vytvorenie
kontrolnych mechanizmov, ktoré
zabranuju tomu, aby boli osoby

s postihnutim zneuzité v tejto
oblasti. Priame vystupy budu sluzit
ako podklad pre implementaciu
antidiskriminacnej politiky.

Jednou z planovanych aktivit bola
i organizacia okruhleho stola, ktory
sme zrealizovali 30. augusta v Bra-
tislave. Okrem zastupcov ZPMP

v SR sa okruhleho stola zucastnili
aj zastupcovia dalSich organizacii
zastupujucich znevyhodnené
skupiny ludi:

Spolo¢nost Downovho syndromu,
Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska, Mental Disability Advo-
cacy Centre Budapest. Liga lidskych
prav Brno, Disability Rights Center
Budapest, Narodna rada obcanov
so zdravotnym postihnutim v SR,
ODOS - Otvorme dvere, otvorme
srdcia, Ob¢an, demokracia a zod-
povednost, DSS Hestia Pezinok,
PSC Impulz ZPMP v Petrzalke,
ZPMP Echo Bratislava.

Obsahom okruhleho stola bolo
predovsetkym oboznamit sa s ak-
tualnou situaciou v uplathovani
politickych prav znevyhodnenych
skupin.

V uvode stretnutia pravnicka
Zuzana Stavrovska predstavila
analyzu pravneho stavu v oblasti
uplathovania volebného prava
znevyhodnenymi skupinami na
Slovensku. Zaujimavostou sucas-
nej situacie je napriklad fakt, ze aj
ked sucasna legislativa umoznuje
obmedzit alebo uplne znemoznit
ludom zucastnit sa volieb ako
voli¢, neriesi otazku prava byt
voleny pri obmedzeni pravnej
sposobilosti.

Nasledne pravnik Jan Fiala pre-
zentoval vyvoj volebného prava

v historickom kontexte a predsta-
vil aj niekolko rozhodnuti Eurdp-
skeho sudu pre ludské prava

v prospech ludi pozbavenych
volebnej sposobilosti. Tieto
rozhodnutia by mohli pozitivhe
ovplyvnit aj konanie a rozhodova-
nie sudov na Slovensku.
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Pravnik Maro$§ Matiasko upozornil
na délezitu ulohu Dohovoru OSN
o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim a na jeho mozné
dopady na legislativu tykajucu sa
volebného prava. Koordinatorka
projektu lveta MiSova prezento-
vala nazory zamestnancov zaria-
deni socialnych sluzieb, ktoré
ziskala dotaznikovym prieskumom.
Zastupcovia znevyhodnenych
skupin ludi prezentovali skuse-
nosti s uplatfiovanim volebného
prava u réznych znevyhodnenych
skupin v praxi. Konstatovali, ze
prakticky neexistuje podpora pri
uplathovani volebného prava

a komplikovany je aj samotny
vykon volebného prava.

Ugastnici okruhleho stola sa zhodli
na tom, ze je nevyhnutna zmena
pri posudzovani volebnej spbésobi-
losti a rozhodnutie o volebnej spo-
sobilosti by sa malo prijimat na
zaklade individualnych posudeni.
Snaha o zmenu situacie v oblasti
uplathovania volebného prava
znevyhodnenymi skupinami ludi
bude aj nadalej predmetom reali-
zovaného projektu Volba nie je
moznost, ale pravo pre vSetkych.
V priebehu novembra bude ana-
lyza a navrh opatreni spracovana
a vydana v podobe brozury.
Nasledne zaliatkom decembra
zrealizujeme celoslovensky semi-
nar, na ktorom nielen odprezentu-
jeme vystupy projektu a navrhy
odporucani pre Vladu SR, ale
najma otvorime verejnu diskusiu
na tuto novu tému.

Realizované s finanénou podporou
Uradu vlady SR v ramci dota¢ného
programu Podpora a ochrana lud-
skych prav a slobdd. Za obsah tohto
dokumentu je vylu¢ne zodpovedné
Zdruzenie na pomoc ludom s mental-
nym postihnutim v SR.

Spracovali: Mgr. Marian Horanig,
PhDr. Iveta MiSova
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Pracovno-priatelsky
pobyt v Nemecku

Lebenshilfe Stassfurt. Malilinka
dedinka Thartun v prekrasnom
prostredi. Nedaleko ubytova-
cieho zariadenia teéie rieka
Bode, okolo lesy, futbalové
ihrisko, moznost vypozic¢ania
bicyklov aj trojkolky, africké kozy
za plotom, prekrasna terasa

s kutom na grilovanie, hojdacka
v tvare velkého kosika... Miesto
idedlne na relaxa¢né pobyty.
Tak si dnes na to spominam...

Vdaka finanénym prostriedkom
vyzbieranych pocas Tesco zbierky
sme si konecne splnili sen.

Do Nemecka sa vybrala 28 ¢lenna
delegacia z mesta Dunajska
Streda. 10 mladych ludi s postih-
nutim v sprievode rodi¢ov a od-
bornici zo Specialnej poradne.
Nasa prosba na nemeckého
partnera bola, aby nam ukazal, aké
pracovneé prilezitosti a moznosti
byvania maju ludia s postihnutim
v Nemecku. Cesta i s kratkou pre-
stavkou v Drazdanoch nam trvala
12 hodin. Do Thartunu sme dora-
zili 13. juna 2011. Pred prvou
exkurziou sme zvladli rannu roz-
cvic¢ku aj zalievanu kavu, dobré
rafiajky a malu prechadzku. Plni
energie sme sa potom vydali do
Stassfurtu. Pan Labudde mladsi
nas privital. Priznal sa, ze taku
velku skupinu tam eSte nemali

a podakoval sa nam, Ze sme priviedli
aj nadich &lenov s postihnutim. Po
vzajomnom predstaveni sme videli
prvé dielne. Pracovné kolektivy
tvorili mensie skupiny. Kazdy pra-
covnik bol zaradeny do baliaceho
procesu. Balili sa tu suciastky do
umyvacieho drezu pre hypermar-
kety, pre taliansky trh balili jedno-
razové popolniky po 5 kusov.
Balazs sa na mna obratil s usme-
vom: ,Aj my by sme to dokazali.”
Zamestnanci, ktori mavaju epilep-

tické zachvaty, mali na hlave
ochranné helmy. Oslobodenie

od prace kvoli postihnutiu nema
v Nemecku nikto. Pracovali tu aj
pracovnici s inym zdravotnym po-
stihnutim, napriklad aj dusevnymi
poruchami. To ma prekvapilo.
Presli sme do denného stacionara.
Videli sme velmi vazne ochorenia.
Pre leziacich maju zabezpecenu
prepravnu sluzbu. Opatruju ich
Specialni pedagdgovia. Pracuju
podla denného rezimu. Po obede
vyuzivaju snoezelen, relaxa¢nu
miestnost. V miestnosti na osobnu
hygienu je zas prebalovacie zaria-
denie, prispbésobené vahe dospe-
lych ludi. Tu sme si urobili kratku
prestavku na terase, kde nam pan
Labudde a veduca prevadzky od-
povedali na nase otazky. Zdalo sa
mi, ze nasi rodi¢ia porovnavali
situaciu na Slovensku s tym, ¢o
sme prave videli.

Co sa mi najviac pacilo? Najblizsie
m&jmu srdcu je Egeln. Egeln je de-
dina, ale vietko, €o je v Stassfurte,
je aj tu, len v mensom — poctom
obyvatelov a pracovnikov. Tu sme
videli, ako dokazu viest samostat-
ny zivot. Jeden pan mi s radostou
ukazal svoj dom¢éek (podporované
byvanie) v uli¢ke s radovou zastav-
bou. Pacilo sa mi, ze sa k nam pri-
dal ako sprievodca a pre pana
Labuddeho to bola samozrejmost.

Mojim snom je, aby aj nasi mladi
ludia mali moznost pracovat

a byvat samostatne, aby k nam
prisli domov len na navstevu, tak

isto, ako k inym rodi€¢om chodia
ich deti bez postihnutia.
Co sme si uvedomovali nad tol-

kymi pracovnymi prileZitostami
pre ludi s postihnutim? Z jednej
strany sklamanie, Ze beZzné spo-
soby v Nemecku su u nas stale len
snom. Z druhej strany to bol obdiv
a radost z toho, Ze rovesnici
nasich deti v dospelosti Ziju plno-
hodnotny Zivot. Prekvapila ma

ich samostatnost, zodpovednost,
presnost, kvalita. Maju zabezpe-
¢enu pracu a mézu si sami vybrat,
do akého typu byvania pdjdu. Za-
riadenie podporovaného byvania
s najvacsou kapacitou je v centre
mesta. Klienti su rozdeleni po sku-
pinach. Kazda skupina ma svoju
kuchynku a spolo¢ensku
miestnost. Ulohy v starostlivosti

o domacnost maju rozdelené.

Z byvania chodia do prace, kto
potrebuje, ma k dispozicii pre-
pravnu sluzbu.. Po praci samo-
statne chodia do obchodu na
nakupy, na prechadzky...

Agi Cséfalvay,
ZPMP Dunajska Streda

centrala informuje

Projekt - Participacia

deti a mladeze
v Slovenskej republike

HODNOTENIE POLITIKY

Mgr. Miroslava Petrovi¢ova sa ako
zastupca za NROZP zapojila do
projektu Participacia deti a
mladeze v Slovenskej republike
— Hodnotenie politiky. Projekt
prebiehal od januara do maja
2011. Hodnotenie vychadza

z Ramca procesu hodnoteni
politik pre hodnotenia Rady
Eurdpy o participacii deti

a mladeze 2010-2011.

VSeobecnym cielom hodnotenia

bolo:

a) poskytnut ¢lenskym statom
analyzu rozsahu, v akom
legislativa a politiky v ich
krajinach dodrziavaju prava
stanovené v Dohovore OSN
o pravach dietata tykajuce sa
participacie deti a mladeze a ich
vplyvu na rozhodovanie,

b) poskytnut ¢lenskym $tatom rady
a odporucania, ktoré im
pomézu s implementaciou
medzinarodnych a vnutrostat-
nych ustanoveni o participacii
deti a mladeze do praxe,

c) prispiet k vypracovaniu kompa-
rativneho ramca v oblasti partici-
pacie deti a mladeze v jednotlivych
¢lenskych Statoch a identifikacii
~parametrov” participacie.

Vysledky procesu hodnotenia
prispeju k vytvoreniu celoeurdpskych
usmerneni o zaradeni participacie
deti a mladeze do réznych urovni
rozhodovania a priprave

vzdelavacich a Skoliacich nastrojov

pre oblast participacie deti

a mladeze.

Hodnotenie sa zameriavalo

na participaciu deti a mladeze

v nasledujucich oblastiach:

M rodina,

B nahradna starostlivost,

W zdravotna starostlivost,

m vzdeladvanie a skola (vratane
vzdelavania v materskych
Skolach a predskolskych
zariadeniach),

B mimoskolska ¢innost
(Sport, umenie, odpocinok,
vplyv na verejné priestory),

m pripady nasilia,

M sudne a administrativne konania
(vratane trestného a imigra¢ného
konania),

M verejny zivot a obcianska
spoloc¢nost (politické ¢innosti,
zapojenie sa do demokratického
procesu na miestnej a celostatnej
urovni, organizacie a ¢innosti
vedené detmi a mladezou),

m deti v médiach.

Zadavatelom hodnotenia politiky
participacie deti a mladeze bola
Rada Eurdpy a nadvazuje na projekt
uskuto€neny v pilotnej krajine
Finsku, kde bola metodoldgia
analyzy participacie deti a mladeze
otestovana. Do procesu hodnotenia
sa zapojila Siroka Skala expertov
spolu s detmi a mladezou.

Slovensky sekretariat Vyboru
ministrov pre deti vytvoril
hodnotiaci tim krajiny, ktorého
¢innost koordinuje Slovensky
narodny koordinator. Hodnotiaci
tim krajiny bol zloZeny zo
zastupcov slovenskych ministerstiev,
Generalnej prokuratury Slovenske;j
republiky, mimovladnych
organizacii zaoberajucich

sa pravami deti a mladeze,
poradného organu vlady pre
romske spolocenstva, slovenského
ombudsmana (verejného
ochrancu prav), Zdruzenia miest

a obci Slovenska, Zdruzenia
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samospravnych krajov SK8,

Rady mladeze Slovenska,
expertov Statistického uradu SR,
Slovenského strediska pre ludské
prava, Informacného centra Rady
Eurépy a Uradu podpredsedu
vlady pre ludské prava a mensiny
SR a cielovej skupiny Siestich deti
a dalSich. Skupina reprezentuje
Skalu r6znych pozadi a zastupeni,
rézne oblasti zaujmu a priorit
tykajucich sa prav a participacie
deti. Bola zdrojom velkej sily

a indpiracie v priebehu hodnotenia,
do ktorého jednotlivi ¢lenovia
vlozili svoje odborné poznatky

a expertizu v oblasti participacie
deti a mnohych dalSich aspektov
slovenskej spolocnosti.

V ramci projektu sa pracovalo aj

s reflexnou skupinou deti, pripravil
a zrealizoval sa diskusny den

s detmi, online dotaznik pre deti,
pripadova Studia v dvoch mestach,
v Banskej Bystrici a v Gelnici.

Na vypocuti za ucasti hodnotia-
ceho timu krajiny, reflexnej
skupiny deti a Europskeho
hodnotiaceho timu dra 31. maja
v Bratislave, sa diskutovalo

o havrhu hodnotiacej spravy.
Podla pripomienok ju nasledne
pripravil Slovensky sekretariat
vyboru ministrov pre deti.
ZaverecCna sprava by mala byt
hotova a predlozena Rade Eurdpy
do konca roka, jej zavery by mali
byt zapracované do eurdpskych
politik a tiez do Narodného
akéného planu pre deti v SR.
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Ako ziskat vecné dary
z oblasti modernych
technoldgii?

Program online darovania moder-
nych technoldgii realizuje na
Slovensku spolo¢nost TechSoup
Global, resp. jej slovenska pobocka
TechSoup Slovakia. Podporuje tak
mimovladne a neziskové organi-
zacie, ktorym sprostredkovava
technologické dary za velmi nizky
administrativny poplatok. Admini-
strativne poplatky su r6zne, no
organizacie v porovnani s typic-
kymi maloobchodnymi cenami
stale usetria priblizne 92 % az 96 %
nakladov.

Organizacia, ktora chce o dar po-
Ziadat, musi splnit niekolko kritérii.
V prvom rade ide o pravnu formu
organizacie. Opravnenymi ziada-
telmi su:

¢ mimovladne organizacie
v zmysle legislativy platnej na
uzemi Slovenskej republiky,

e obcianske zdruzenia,

* neinvesti¢né fondy,

e neziskové organizacie,

e nadacie,

« Slovensky Cerveny kriz,

e verejné kniznice,

* iné rozpoctove alebo prispev-
kové organizacie, ktoré maju
charakter neziskovej organizacie,
¢o mézu dolozit prislusSnymi
zriadovacimi listinami.

Darcom technologickych produk-
tov je spoloc¢nost Microsoft.

Ta stanovuje este niekolko dalSich
podmienok pre organizacie, ktoré
chcu poziadat o dar. Ak ma orga-
nizacia pocit, ze spina vsetky kri-
téria, mbze sa zaregistrovat na
webovej stranke www.techsoup.sk.
Po registracii dostane potvrdenie,
Ci je opravnenym ziadatelom

a moze zacCat objednavat.

Objednavanie produktov je nasta-
vené na 2-rocny cyklus, t.j. pocas
dvoch rokov si organizacia méze
podat viac objednavok. Nie je tu
stanoveny minimalny pocet pro-
duktov na jednu objednavku ani
limit na pocet objednavok pocas
tohto obdobia. 2-ro¢ny cyklus

sa automaticky aktivuje pri podani
prvej objednavky (po 27. 7. 2011)
a po uplynuti dvoch rokov sa au-
tomaticky vynuluje.

Pocas 2-ro¢ného cyklu si organi-
zacia moze poziadat o produkty

z 10 skupin. Pre skupiny produktov
obsahujuce aplikacie podporo-
vané individualnym pocitacom
(desktop alebo laptop) je stano-
veny maximalny pocet licencii na
50 kusov. Pre skupiny produktov
obsahujuce licencie pre klientsky
pristup alebo licencie poskytujuce
pripojenie alebo riadenie servera
je tiez stanoveny maximalny pocet
licencii na 50 kusov. Na produkty
pre servery je stanoveny maximalny
pocet 5 produktov, bez ohladu na
skupinu.

Kompletnu ponuku produktov
mozete najst na webovej stranke
www.techsoup.sk.

Zdroj: www.techsoup.sk

Cestovné v MHD

pre drzitelov preukazov
VAL WALES

Obratili ste sa na nas so ziadostou
o informaciu, ako je to s platenim
za cestovanie mestskou hromad-
nou dopravou v rédznych mestach.
Nakolko su podmienky rozdielne,
zmapovali sme situaciu v krajskych
mestach.

V Bratislave mézu drzitelia preuka-
zov osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim (ZTP, ZTP-S), ktori su
ob&anmi SR alebo maju Povolenie
k pobytu cudzincov, vyuzivat bra-
tislavsku MHD bezplatne. Drzitelia
preukazu osoby s tazkym zdravot-
nym postihnutim s narokom na
sprievodcu maju zaroven narok
na bezplatnu prepravu invalidného
vozika, sprievodcu, resp. vodia-
ceho psa v pripade nevidiacich
0sb6b. Narok na bezplatnu prepravu
sa v tychto pripadoch preukazuje
preukazom ZTP/TZP-S.
Sprievodca, resp. vodiaci pes ma
narok na bezplatnu prepravu na
zéklade preukazu ZTP-S spreva-
dzaného. Upozornujeme, ze v pri-
pade zabudnutia preukazu osoby
s tazkym zdravotnym postihnutim
s narokom na sprievodcu, nie je
mozné pre sprievodcu dodatocné
preukazanie naroku na bezplatnu
prepravu.

Na medzinarodnej linke 901 maju
drzitelia preukazov ZTP a ZTP-S

a ich sprievodcovia narok na zlav-
neny cestovny listok.

V Banskej Bystrici maju narok na
bezplatnu prepravu drzitelia pre-
ukazu ZTP na invalidnom voziku,
drzitelia preukazu TZP-S na inva-
lidnom voziku a jeho sprievodca.
Narok na zlavnené cestovné maju
drzitelia preukazu ZTP a ZTP-S.
Obcania, ktori maju vybavenu
¢ipovu kartu, maju narok na zlav-
nené cestovné. Cipovu kartu
vydaju aj ob¢anom, ktori nemaju

trvaly pobyt v Banskej Bystrici.

V Kosiciach maju narok na bez-
platnu prepravu drzitelia preukazu
ZTP a drzitelia preukazu ZTP-S

s trvalym bydliskom v stanovenych
tarifnych pasmach a ktori maju
vybavenu cipovu kartu.

Bezplatnu dopravu maju aj sprie-
vodcovia oséb tazko zdravotne
postihnutych, drzitelov preukazov
ZTP-S.

Narok na zlavnenu dopravu maju
drzitelia preukazu ZTP a drzitelia
preukazu ZTP-S s trvalym pobytom
v SR, ak nemaju vybavenu osobitnu
bezkontaktnu ¢ipovu kartu (BCK).

V Nitre je bezplatna preprava pre
sprievodcu osoby ZTP a ZTP-S
alebo jeho psa, cestujucich na
invalidnom voziku a nevidiacich
cestujucich.

Zlavnené - eviden&né cestovné
si platia drzitelia preukazu ZTP

a ZTP-S.

Evidencné cestovné pri pouziti
dopravnej karty maju drzitelia
preukazu ZTP a ZTP-S este nizsie.

V PreSove maju narok na bezplat-
nu prepravu sprievodcovia oséb
tazko zdravotne postihnutych,
drzitelov preukazov ZTP-S. Na
bezplatnu dopravu maju narok aj
ob¢ania ZTP a ZTP-S, ktori maju
vybavenu ¢ipovu kartu. Podmien-
kou na vydanie je prijem do

300 EUR a trvaly pobyt v PreSove
alebo Luboticiach.

Narok na zlavnenu dopravu maju
drzitelia preukazu ZTP a drzitelia
preukazu ZTP-S s trvalym pobytom
v SR. Cena listka zavisi od dizky
trasy a tarifného pasma.

V meste Trenc¢in maju narok na
bezplatnu prepravu maju sprievod-
covia cestujucich, ktori su drzitel-
mi preukazu ZTP-S.

Narok na zlavneny listok maju
drzitelia preukazov ZTP alebo
ZTP-S. Ak maju vybavenu ¢ipovu
kartu, zlava je vyssia.

V Trnave sa bezplatne prepravuju
sprievodca alebo vodiaci pes,
invalidny vozik alebo kocik tazko
zdravotne postihnutej osoby,
ktora je drzitelom preukazu ZTP-S.
Zlavnené - evidencné cestovné
si u vodi¢a musia zakupit drzitelia
preukazu ZTP a ZTP-S.

Evidencné cestovné pri pouziti
dopravnej karty maju drzitelia
preukazu ZTP a ZTP-S este nizsie.

V Ziline sa bezplatne prepravuju
sprievodca ZTP-S, invalidny vozik,
vodiaci pes a kocik s dietatom do
5 rokov.

Na zlavnené cestovné maju narok
drzitelia preukazov ZTP a ZTP-S.
Cena listka zavisi od tarifného
pasma a od toho, ¢i je listok
prestupny alebo neprestupny.
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Aké pravidla platia pre
pouzivanie dialnicnych |
znamok pre osoby so ZTP?

Vynimka plati pre fyzické osoby

s tazkym zdravotnym postihnutim,
ktorym je poskytovany penazny
prispevok na kompenzaciu zvyse-
nych vydavkov suvisiacich s pre-
vadzkou osobného motorového
vozidla podla zakona ¢.447/2008
Z. z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravot-
ného postihnutia a 0 zmene

a doplneni niektorych zakonov.
Poberanie prispevku preukaze
prepravovana osoba rozhodnutim
Uradu prace, socialnych veci

a rodiny.

Fyzicka osoba s tazkym zdravot-
nym postihnutim nemusi byt
vlastnikom osobného motorového
vozidla, ale:

1) musi sediet vo vozidle a preuka-
zat sa képiou rozhodnutia
0 pehaznom prispevku,

2) vodi¢, ktory pre fyzicku osobu
so ZTP ide alebo ju odviezol,
musi mat képiu rozhodnutia
0 penaznom prispevku a zaro-
veri doklad o umiestneni tejto
osoby do domova socialnych
sluzieb, Skolského zariadenia,
zdravotnickeho zariadenia
a pod.

Vynimka ma platnost len pre Uze-
mie SR a tyka sa len tych fyzickych
0os6b, ktorym vydal rozhodnutie

o penaznom prispevku na kom-
penzaciu zvysSenych vydavkov su-
visiacich s prevadzkou osobného
motorového vozidla prislusny
Urad prace, socialnych veci
arodiny v SR.

Obe¢ania CR maju platnu vynimku
len na uzemi CR. Na nasom uzemi
su povinni oznacit svoje vozidlo
platnou slovenskou nalepkou.

Zdroj:
http://www.telecom.gov.sk/index/
index.php?ids=66751
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Eozvénka

Kaviaren u priatelov

— ¢okolada s ovocim a usmevom

Nasla som ju rychlo. Svojich hosti vita u¢upena blizko
zelezni¢nej stanice, kusok od pesej zony. Milé privitanie
personalu, presso s mliekom a rozhovor o chranenej
dielni Cajovia u priatelov v Trnave sa mohol zaéat.

O zaciatkoch, pritomnosti, no i o tom, kto sa najviac
tesi do prace, sme sa rozpravali s Mgr. Jozefom Sustekom,
veducim chranenej dielne, Bc. Ruzenou SrdoSovou,
riaditelkou Domova déchodcov a Domova socialnych
sluzieb SED Trnava a zamestnankynami — Mariou
Bejdakovou a Ivanou Kudla¢ovou.

Kto prisiel prvy s myslienkou otvorit ¢ajovnu ako
chranenu dielnu?

Jozef Sustek (JS):

Prvy bol Domov déchodcov, ktory patri Stredisku
evanjelickej diakonie. Vdaka velkému srdcu pani
riaditelky Ruzenky vznikol pri domove aj denny
stacionar pre mladych ludi s hendikepom. Jednou

z ich ¢innosti bolo aj obsluhovanie v bufete, raz
tyZzdenne pre nasich starkych, ktori v domove byvaju.
V bufete im predavali a predavaju (dodnes tento bufet
funguje) rézne cukrovinky, napolitanky, keksiky,
mineralne vody... Nasi starki radi maskrtia. Myslim,

Ze tu niekde vznikla myslienka, vybudovat ¢osi viac,
kde by mohli mladi ludia uplatnit svoje ¢asnicke
zru€nosti, skusenosti. Kde by sa mohli realizovat, kde
by sa im nikto nesmial, kde by boli rovnocenni. Takze,
myslienka sa zrodila v Ruzenkinej hlave, ale potom
bolo treba cely zamer zrealizovat. Lebo jedna vec je
napad a druha dostat ho do realnej podoby. Nasa
kaviaren bola pred tym pivnica plna mysi, prachu

a pavucin. S oblubou pouzivam vyrok jedného
francuzskeho myslitela, ktory povedal, Ze na zaciatku
sa vSetko zda byt nemozné. Toto sa naozaj zdalo
nemozné — urobit tu takyto utulny priestor. Ale,
chvalabohu, podarilo sa. Otvorili sme a nasSe zamest-
nankyne tu nasli perfektné uplatnenie. DievCata robia
sludnu, seriéznu pracu, obsluhuju ludi. Nasli svoju
sebarealizaciu.

Ruzena Srdosova (RS):
Vzniklo to preto, Ze vietci mladi klienti, ktori k nam
chodia, mali potrebu pracovat. V Trnave su rézne

moznosti chranenych dielni, ale vietko je manualna
praca — krajcirky alebo knihviaza¢ské prace — ¢o by
mnohi z nich nezvladli. Bolo treba najst nejaké
Specifické podnikanie, aby sa i oni mohli uplatnit. Ako
priklad sme si zobrali kaviareft Radnic¢ka v Bratislave.
Nase zaciatky sme konzultovali aj s pani Zahorcovou.
Cirkevny zbor bol nakloneny nam poskytnut
priestory, ktoré vtedy boli vyuzivané na obchodné
ucely, ale boli uplne zanedbané. V spolupraci

s cirkevnym zborom sme priestor zrekonstruovali

z vlastnych prostriedkov. MenSou sumou nam
prispelo aj mesto Trnava. Pomohol nam vsak hlavne
Cirkevny zbor. Aj nadalej ndam pomaha tym, ze
nemusime platit najomné. To je velka pomoc.
Zriadovatelom je ale Domov déchodcov. Toto je jedna
z prevadzok Domova déchodcov. Dalsia je spominany
denny stacionar. A hore nad nami (nad kaviarfou) je
knihkupectvo — aj to je chranena dielha. To su tri
prevadzky, ktoré patria pod Domov déchodcov.
TeSime sa z toho, Ze sme spravili dobru vec pre tychto
[udi a aj oni sa tesia. SU nesmierne vdacéni — ¢okolvek
pre nich urobime, oni to dvojnasobne vratia.

Ako dlho to trvalo — prejst

od myslienky k realizacii?

« J8: Otvorili sme v roku 2009 v septembri. Presnejsie
29.9. 2009. To je symbolické, napasovali sme to na
tie deviatky. Trochu sme potom pozmenili zameranie,
nie sme ¢ajovna v pravom slova zmysle, skér kaviaren,
cukraren. Mame sice v ponuke vyse 60 druhov Cajov, aj
naozaj exkluzivne, ale interiérom a celkovym zariadenim
sme skoér kaviaren. Poskytujeme zakladné obcerstvenie
ako kazda kaviaren — 15 druhov kav, kompletny alko
a nealko servis, velmi dobré zakusky... Okrem toho
sme jedna z mala cukrarni v Trnave, ktora ponuka
Svédske torty a zakusky podla originalnej receptury.
Spolupracujeme s majstrom cukrarom, ktory si zo
Svédska priniesol kompletné know-how aj technoldgie.
Torty su velmi oblubené a vyhladavané. LiSia sa od
klasickych tym, ze sa pri ich priprave vébec
nepouzivaju tazké maslové plnky, ale len velmi
jemné, lahodné pudingy a belgicka ¢okolada

— jednoducho poctivé ingrediencie. Mame este

jednu cukrarsku vyrobu v okrese Galanta, ktora nam
pravidelne dodava zakusky. Toto je nas pravidelny
servis, ktory poskytujeme od pondelka do piatku.

V sobotu a v nedelu mame zatvorené. Okrem toho
sa ham od otvorenia podarilo uskutoc¢nit niekolko
desiatok zaujimavych kulturno-spologenskych
podujati. Boli tu vystavy fotografii, vytvarnych prac,
prezentacie literarnych diel. Mali sme tu velmi
zaujimavé stretnutia a besedy. Robime aj klasické
oslavy narodenin ¢i menin v uzavretej spolo¢nosti.

A €o navstevnici? Ako hodnotite navstevnost vasej
kaviarni¢ky?

« JS: Tato doba — velmi dobra a pozitivna — priniesla
aj vela negativnych javov. Jeden z nich je ten, ze
vyhnala ludi z galérii, muzei, Citarni, kostolov,
kaviarniciek, kde sa zmysluplne stretali, do supermarketov.
Mesto je prazdne, vymreté. Volakedy to bolo uplne
naopak — plné mesto ludi. Stretali sa na kavicke,
debatovali... Zo zac¢iatku sme mali otvorené aj

v sobotu a v nedelu. Prevadzkari z okolitych kaviarni
mi vraveli ,VSak ty na to prides..." a ja som vzdy
tvrdohlavo ,Nie, my si svoju klientelu najdeme”. Ale
po polroku sme museli cez vikend zavriet. Nepresla
tadialto ani noha.

¢ RS: Trnava je plna kaviarni, takze ti, ktori sem pridu,
sU naozaj len sympatizanti, ¢o sa sem aj vracaju.
Ludia maju moznost vybrat si z neskuto¢ného
mnozstva kaviarni a cukrarni na pesej zéne, je

to obrovska konkurencia. A ¢lovek naozaj nevie,
nevyzna sa v mentalite (udi. Cely nas koncept sme
postavili na tom, zZe tu budu pracovat [udia

s hendikepom. Mysleli sme, Ze verejnost im bude
chciet poméct a podpori tuto myslienku. Ale
postupne nadobudame pocit, ze prave ludia

s hendikepom, ¢o tu pracuju, naozaj niektorym
ludom prekazaju... Nevieme si inak odpovedat na
otazku, preco sem nechodi viac ludi.

Kolko zamestnancov tu pracuje?

¢ RS: Mame Styroch zamestnancov — tri dievcata

s postihnutim a profesionalnu ¢asnicku. A este
JozZka, veduceho. Dievcata sa striedaju na dvoch
zmenach — jedna chodi rano, druha poobede a
profesionalna ¢asnicka je tu s nimi cely Cas. Dievcata
robia urcité prace: napriklad, urobia objednavku

u zakaznika, potom pri pulte to s ¢asnickou pripravia.
Otvoria napoje, aj kavicku urobia, vSetko prichystaju...
V kazdom pripade robia odnos pouzitych riadov,
umyvanie pouzitych riadov a tak.

Ako ste vyberali ¢asnicky? N}ali ste nejake kritéria,
podmienky, ktoré museli splnat?
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¢ RS: Ivanka zacinala u nas v stacionari v bufete.
Majka ma skusenost z prace v knihkupectve. Tam sa
oboznamila s tym, ako sa starat o zakaznika. Zvykala
si na kontakt s cudzim prostredim. Aj Andrejkin sen
bol pracovat v cukrarni. Takze akoby sme uz mali
vybranych zamestnancov, diev€ata uz len ¢akali na
to, kedy otvorime, aby mohli nastupit do prace.
Ziadne vyberové konania neboli.

Majka, ¢o sa vam tu paci najviac?

Potesi ma, ked tu mame veselych zakaznikov. Ked' sa
s kolegynami dohodneme na vola¢om, tak to je
super. Ja som spokojna so vietkym.

Co z vasej ponuky najradsej pripravujete?
Cokoladu s ovocim. My mame taku ¢okoladovu
fontanku, do ktorej sa namaca ovocie...

Kavicka je tu super aj kolaciky...

Ivana, ¢o sa najviac paci vam,

¢o mate najradsej na tejto praci?

Kazdé rano sa, napriklad, teSim z toho, ze vstavam do
prace a idem medzi svojich. Velmi sa teSim na Jozka,
Ruzenku, na kolegov, na kaviaren plnu ludi.

Ked je kaviaren plna ludi, tak si vSimnem ,Aha,

9 hodin” a potom ,Fiha, fajn, uz je pol dvanastej”. Uz
mi velakrat aj povedali ,lvanka uz chod domoyv, uz je
jedna hodina”, ale ja, ked mbézem, tak som tu aj do
tretej, do Stvrtej. Ked zaspavam, tak si hovorim, ze zas
bolo vyborne v praci, ze zas mame skvely den za
sebou, so skvelymi ludmi.

¢ JS: Nestretol som sa este s ludmi, ktori sa tak tesia
do prace, ako tieto tri — ako im hovorim — moje
Stebotacky... To je neskutocné, ony sa tesia do
roboty! Ludia zvy€ajne vzdychaju ,Joj, zasa praca”

a ony prave naopak. Su rady, ked je tu viac ludi, ked
to Zije, ked maju koho obsluhovat a o koho sa starat.

Na zaver...

Bol to velmi prijemny rozhovor. Vyborné presso.

A vo vzduchu bolo citit, s akou laskou vietci robia to
najlepsie, o vedia, aby ich kaviarnicka prezila.
Odchadzala som domov s pocitom, ze na svete je
predsa len krasne. Ze nie je zbyto&né urobit nie¢o
pre druhého len tak, nezistne. VZdy sa to vrati.

Podporte aj vy Cajoviiu u priatelov. Ked budete

v Trnave, pridte si na Hlavnu ulicu €. 54 dat kavu, Cajik
¢i vyborny zakusok. Nepomé&zete len ludom, ¢o
vkladaju do tejto prace celé svoje srdce. Pombzete

i svojmu mlsnému jazycku!

Za rozhovor dakuje Miroslava Vavrova.
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OPUSTIL NAS VZACNY CLOVEK...
Vo veku 86 rokov nas dna 25. septembra navzdy opustil pan JUDr. Janko Kovalik,

dlhorocny spolupracovnik Zdruzenia na pomoc ludom s mentalnym postihnutim

v Bratislave Dubravke, ktory v devatdesiatych rokoch aktivne spolupracoval s Republikovou
centralou ZPMP v SR (vtedy eSte na Jakubovom namesti na Ciasto¢ny uvazok ako
pravnik). Podielal sa na mnohych aktivitach a projektoch. Pre kazdého mal milé slovo,
bol zo starej generacie dzentlmenoy, ktory kazdej Zzene vedel zlozit poklonu a bol
neskutocCne priatelsky. Mal za sebou tazku minulost politického vazna, a preto si vedel
vazit bezné malickosti kazdého dna, pre inych mozno samozrejmé. Vazil si to, ze mbze
pracovat pre inych a tesil sa v pokrocilom veku zo spoloc¢nosti vSetkych ludi. Janko,
ako sme ho familiarne volali, bol po cely svoj Zivot aktivny vo viacerych organizaciach.
Férum krestanskych organizacii o nom napisalo: ...ESte ako mlady pravnik sa dohodol

s priatelom Michalom Lo$onskym, ze mu bude posielat spravy o diani v Ceskoslovensku.
Michal LoSonsky emigroval do Rakuska a p&sobil vo vysielaci Bielej légie. Okrem toho
nechal u seba prenocovat ¢eského patra Schotznera, ktorého poslal M. LoSonsky.

V oktodbri 1957 prisli pre Jana Kovalika prislusnici Statnej bezpecnosti priamo na stdne
pojednavanie, ktorému predsedal. V talari ho vyviedli von a jeho manzelku vyzdvihli

v zamestnani, aby sa zucastnila domovej prehliadky. Po mesiacoch vysetrovacej vazby
v Prahe ho na jar 1958 Krajsky sud v Prahe v spojeni s Najvy3$sim sudom odsudil na

6 rokov vazenia za protistatnu Cinnost, spolu s PhDr. Janom HanusSinom a JUDr.
Vincentom Samuelym. Nasledoval vykon trestu vo vaznici v Prahe a v Jachymove.

Na slobodu sa dostal vdaka majovej amnestii v roku 1960. Po prepusteni pracoval

v druzstevnom nabytku DRUNA ako uradnik a Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

v ulohe riaditela sekretariatu. Po pade komunistického rezimu Jan Kovalik vstupil do
Konfederacie politickych vazrov Slovenska a zapojil sa do €innosti v nej. Ako tajomnik
Pravnej komisie KPVS sa pricinil o vznik délezitych pravnych dokumentov a mnohym
¢lenom KPVS pomohol pri sudnych rehabilitaciach. Aj ked sa mu zhorsil zdravotny stav,
nadalej bol prostrednictvom telefonu k dispozicii na pravne poradenstvo. Zaroven
posobil ako tajomnik KPVS - Mestskej organizacie Bratislava.

sEominame

Cest jeho pamiatke!

Objednavka INFORMACII ZPMP na rok 2011

Mili ¢itatelia, aj v roku 2011 sa mozete tesit na svoje oblubeny ¢asopis Informacie, ako aj ¢asopis To sme my.
Cena celoroéného predplatného je 10 €. V cene je zapocitané i postovné a balné. Ak mate zaujem o predplatné
¢asopisu, vyplite prosim tuto objednavku a zaslite ndm ju na adresu: Republikova centrala ZPMP v SR,
Heydukova 25, 811 08 Bratislava. Dakujeme!

Zavazne si objednavam ¢asopis Informacie ZPMP na rok 2011

Meno, priezvisko:

Adresa (telefénne ¢&islo):

Cislo mi posielajte na adresu (iba ak sa lisi):

Objednavam si viac vytlackov (napiSte pocet):

Datum a podpis objednavatela:

Predplatné 10 € zaplatim: prevodom na ucet poukazkou typu U na poste

Cislo u¢tu: 140534012/0200 VUB Bratislava-mesto, Variabilny symbol: 60411



