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Prihovor

Mili priatelia,

mate pred sebou vysledok prace ZPMP v SR v roku 2009. Uplynuly rok bol pre ludi so zdravotnym/
mentdlnym postihnutim plny olakdvania a vyziev. Po niekolkorocnej priprave vstupili do platnosti
2 nové socialne zakony - zakon o kompenzacidch a zdakon o socidlnych sluzbach. Intenzivne sa
pripravovala ratifikdcia Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim Slovenskou
republikou. Tieto skutocnosti sa odzrkadlili aj v praci nasho zdruZenia, najmé v poradenstve pre
ludi s mentdlnym postihnutim, ich rodi¢ov a pribuznych, monitorovani dopadov zdkonov na ich
kazdodenny Zivot.

Vyrocna sprava informuje cCitatela najmé o tom, ¢o sme v priebehu roka robili, ako a pre koho boli
aktivity uréené. Vyro¢na sprava vsak nesplria len tento jeden ucel, odzrkadluje do istej miery aj
celkovu situdciu v spolo¢nosti, pretoZe nase aktivity su zavislé aj od mnoZstva podpory, ktoru ZPMP
v SR v tom konkrétnom roku dostalo.

Hospoddrska a financna kriza v spolocnosti sa odraZa aj pri ziskavani finanénych prostriedkov
na realizaciu nasej cinnosti. Kvalitou aj kvantitou silna konkurencia mimovladneho sektoru/
obcianskych zdruzeni je vo vsetkych nadacnych fondoch a projektovych zdrojoch. Mnohé vyborné
aktivity a napady sa nedaju uskutocnit v praxi pre nedostatok prostriedkov na ich realizaciu.

Aj napriek narocnej situdcii v roku 2009, ZPMP v SR nadalej pokracovalo v obhajobe zdaujmov
a uplatriovani prav ludis mentdlnym postihnutim a ich rodin. Dialo sa tak priamo pri vyjednavaniach
s najvyssimi statnymi organmia pripomienkovanim legislativy, sprostredkovane cezmnohé a mnohé
aktivity. V Case vydania tejto spravy uz vieme, Ze Dohovor OSN o pravach oséb so zdravotnym
postihnutim je uZ Slovenskou republikou ratifikovany a tesime sa z vysledkov minuloro¢nej
préce.

Pre kazdého z nas je velmi délezité nepriaznivu ekonomicku situdciu kompenzovat aj uspechmi
a pozitivnou spdtnou vdazbou. Taku dostalo ZdruZenie po viacerych déleZitych akcidch v uplynulom
roku. Ciuz to bolo Valné zhromaZdenie, alebo séria seminarov a vzdelavani na tému uz spominaného
Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim a o prevencii diskriminacie. ZPMP v SR
sa snaZi nové informdcie prenasat medzi svojich ¢lenov aj mnohymi vyjazdmi do réznych regiénov
Slovenska a semindrmi v sidlach miestnych zdruzeni.

Znacka ,Zdruzenie na pomoc ludom s mentdlnym postihnutim v SR” ma dobré meno nielen v tretom
sektore. ZPMP v SR je clenom mnohych vyznamnych domdcich aj zahrani¢nych organizacii. Riesime
spolocne v jednej linii mnohé problémy a lobujeme za spolocné zaujmy nasej cielovej skupiny.

Mili priatelia, dakujeme Vam vsetkym za spolupracu a pomoc pri realizacii nasich aktivit, ktorymi
pomdhame ludi s mentalnym postihnutim a ich rodinam.

Magr. Stefi Novakova Magr. Iveta MiSova

Predsednicka ZPMP v SR riaditelka Republikovej centraly, Statutarny zastupca ZPMP v SR
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Vyrocna sprava Zcdruzenia na pomoc ludom s mentainym
postihnutim v Slovenskej republike
(ZPMP v SR) za rok 2009

NaSe poslianie a aktivity

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v Slovenskej republike
je pravnickou osobou. Sidlo ZPMP v SR je Svabinského ¢. 7, 851 01 Bratislava.
ZPMP v SR je obcianskym zdruzenim a vyvija ¢innost na uzemi Slovenskej
republiky v zmysle zakona ¢. 83/1990 Zb. o zdruzovani obcanov v zneni
neskorsich predpisov.

Hlavnym poslanim ZPMP v SR je vSeobecna podpora ¢innosti a opatreni zameranych v
prospech deti, mladeze a dospelych ludi s mentalnym postihnutim, ich rodin, bez ohladu
na to, Ci ¢lovek s postihnutim, jeho rodicia alebo opatrovnici su ¢lenmi zdruzenia.

ZPMP v SR v zmysle platnych pravnych predpisov vykondava prevenciu a poskytuje socialne
poradenstvo (zakladné a Specializované) asocidlnu rehabilitaciu pre ob¢anovso zdravotnym
postihnutim. Dalej poskytuje G¢inni podporu a poradenstvo najmé v oblasti v¢asne;j
starostlivosti, rehabilitacie, predskolskej a 3kolskej starostlivosti, dennych stacionaroy,
ambulantnych a poradenskych sluzieb, zabezpecovania pracovnych prilezitosti, chranenych
dielni a pracovisk, podporovaného zamestndvania a samostatného, podporovaného a
byvania, pomoci rodine, mobilnej starostlivosti, volného ¢asu a klubovej ¢innosti. Podiela
sa na vzdelavani a doskolovani profesionalnych a dobrovolnickych pracovnikov.

Obhajuje prdva a zaujmy ludi s mentdlnym a kombinovanym postihnutim a ich rodin,
venuje sa rozvoju a Sireniu sebaobhajovania. Poskytuje im pomoc pri uplatiovani prav
a pravom chranenych zaujmov a pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti. ZPMP
v SR spolupracuje so Zdruzenim sebaobhajcov Slovenska, predovsetkym odovzdavanim
skusenosti a materialov k rozvijaniu ich aktivit. Predseda Zdruzenia sebaobhajcov Slovenska
je ¢lenom predsednictva ZPMP v SR (¢lanok 8 ods. 1).

Vzdeldva deti a dospelych ludi s mentalnym postihnutim, rodi¢ov, ¢lenov zdruzenia
a odbornikov. Usporiadava a zabezpecuje predndasky, seminare, konferencie a sympdzia,
kurzy, kongresy a vystavy prac svojich ¢lenov. Organizuje rekondi¢né, rehabilitacné
a integracné pobyty, exkurzie a vymenné pobyty i Ucast svojich ¢lenov na podobnych
akciach inych humanitnych a charitativnych organizacii.

V ramci publika¢nej c¢innosti vydava casopisy zdruzenia, odborné publikacie, letdky,
stard sa o podporu vydavania beletrie venovanej problematike zivota ludi s mentdlnym
postihnutim a ich rodin.

Iniciuje zriadovanie modelovych chranenych pracovisk, chranenych dielni a podporovaného
zamestnavania a samostatného podporovaného a byvania, dennych stacionaroy,
rehabilitacnych stredisk a podobnych zariadeni a sluzieb pre ludi s mentalnym postihnutim.
S tymto zameranim zriaduje aj vlastné zariadenia.
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Spolupracuje so $tdtnou a verejnou spravou, s organizaciami tretieho sektora a so
sukromnym sektorom.

Aktivne sa zapaja do tvorby pravnych predpisov, ktoré sa dotykaju zivota ludi s mentalnym
postihnutim, rodicov a ¢lenov zdruzenia. Tuto svoju ¢innost vykonava pri priprave nametov
a podkladov pri praci na tvorbe predpisov, pricom vyznamnym spdésobom v legislativnom
procese uplatniuje pripomienky a ndvrhy, ktoré iniciativne predklada statnym orgdnom za
ucelom zlepsenia starostlivosti o ludi s mentalnym postihnutim.

Pésobi vo verejnosti na zlepSovanie vztahov, postojov a nazorov verejnosti k ludom s
mentdlnym postihnutim a ich rodinam.

Ziskava informacie o praci podobnych organizacii v zahranici, nadvazuje kontakty a
spolupracu s medzindarodnymi a nadnarodnymi organizaciami.

Poskytuje uc¢innu pomoc miestnym zdruzeniam a ludom s mentalnym postihnutim vo
vietkych oblastiach svojej pésobnosti.

Na koordinaciu ¢innosti a vykon odborno-poradenskych sluzieb ZPMPv SR a na poskytovanie
ucinnej pomoci miestnym zdruzeniam vo vztahu k verejnej sprave a obecnej samosprave,

moze podla potreby regidnu vytvarat krajské poradenské centra ZPMP.

Predsednictvo ZPMP v SR do
27.11.2009:

Magr. Ladislav Krajcovic, predseda, rodic
JUDr. Zuzana Stavrovska, podpredsednicka,
Magr. Lubica Vyberalova, podpredsednicka,
¢lenovia:

PhDr. Alena Repis¢akova, rodic,

PhDr. Eva, Stevkova,

Mgr. Stefi Novakova, rodic,

PhDr. Terézia Semanakova,

Mgr. Agnes Zelena, rodic,

Dusan Novak, sebaobhajca.

Revizna komisia do 27.11.2009:

Ing. Daniela Kocisova, predsednicka,
¢len: Viktoria Nawalanyova

Predsednictvo ZPMP v SR po
27.11.2009:

Mgr. Stefi Novakova, predsednicka, rodi¢
JUDr. Zuzana Stavrovska, podpredsednicka,
Magr. Lubica Vyberalova, podpredsednicka,
¢lenovia:

PhDr. Alena Repis¢akova, rodic,

PhDr. Eva Stevkova,

Magr. Patricia Garajova Jarjabkova, rodic,

Mgr. Agnes Zelena, rodic,
Richard Drahovsky, sebaobhajca.

Revizna komisia do 27.11.2009:

Ing.Dusan Fabian, predseda,
¢lenky: Viktoria Nawalanyova,
Maria Csontosova

Vykonny aparat pre organizacnu,
poradensku, administrativnu,
hospodarsku, financnu a projektovu
c¢innost je Republikova centrala:

Zamestnanci v roku 2009:

Mgr. Iveta Misova, riaditelka, Statutarny
zastupca,

Mgr. Miroslava Petrovicova,

Bc. Miroslava Vavrova,

Valéria Farbova

Externi spolupracovnici 2009:

JUDr. Zuzana Stavrovska, Mgr. Adriena
Pekarova, Mgr. Marian Horani¢, Mgr. Magda
Papankova, Miroslav Miso ml., Mgr. Zuzana
Kollarikovd, Agnesa Perscheovda, Andrea
Huczmanova, Mgr. Martina Jarolinova,
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Kristina Kramaricsovd, Lucia Takacova, Alena Repisc¢akova, Gabriela Kormanova,
Ivan Vyskocil, Mgr. Vlado Francek, Mgr. Danica Bubelinyovd, Zuzana Homolova a
Art. Ladislav Neshyba, Lucia Radovitova, dobrovolnici.

Mgr. Patricia Garajova - Jarjabkova, PhDr.

Recdlizovaneé projekty

Spolocne proti diskrimindcii
lTudi s mentdailnym postihnutim

16. marca 2009 sme zacali realizovat projekt, ktorého hlavnym cielom je
podpora rovnakého pristupu k zdkladnym ludskym a obcianskym pravam
a vytvorenie nastroja na minimalizaciu diskriminacie pri rozhodovani ludi
s mentdlnym postihnutim (nediskriminacie ludi s mentalnym postihnutim).

Cielova skupina projektu su [udia s mentalnym postihnutim, rodicia a opatrovnici.

Aktivita €. 2 - Vzdelavanie sebaobhajcov:

V Casti Vzdelavanie projektu Spolocne proti diskriminacii ludi s mentdlnym postihnutim
bolo naplanovanych niekolko druhov zaujimavych vzdelavacich seminarov s réznymi
cielovymi skupinami.

V ramci projektu sme realizovali seminare pre sebaobhajcov od aprila 2009. S vynimkou
letnych prazdnin sme v obdobi april 2009 - december 2009 zrealizovali 70 stretnuti.
Sebaobhajcovia pracovali v troch skupinach.

Medzi spolocné témy, ktorym sa venovali vietky tri skupiny sebaobhajcov, patrili masmédia
a internet, prezidentské volby, volby do euro parlamentu, volny ¢as, ochrana spotrebitela,
laska a intimita, socidlna ochrana a v neposlednom rade Dohovor OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim. Stretnutia viedlo 6 skusenych lidrov, ktori sa pravidelne stretavali
na pracovnych stretnutiach s cielom ¢o najlepsie prepracovat a vylepsit metddy prace so
skupinou.

V septembri sme okrem seminarov pre sebaobhajcov zacali realizovat aj vzdeldvacie
seminare pre rodi¢ov a ¢lenov ZPMP v SR. V roku 2009 sme zorganizovali 5 seminarov -
v Bratislave, KoSiciach, Martine, Nitre a v Dunajskej Strede s celkovou ucastou 134 os6b.

Semindre boli obsahovo koncipované tak, aby ucastnikom predstavili Dohovor OSN
o pravach oséb so zdravotnym postihnutim v celom kontexte — od histérie, cez sucasnost
az po buducnost (ratifikacia, aké zmeny nastanu v praxi). Seminar tiez poskytol informacie
o sebaobhajovani, ako o metdéde podpory ludom s mentdlnym postihnutim.
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Aktivita €. 3 Priprava a vydanie informaénych brozur:

V obdobi marec — jun sme pripravovali obsah brozur: Dohovor OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim s komentarom a Podporované rozhodovanie. Obe sme vydali i v
[ahko zrozumitelnom jazyku.

Spracovavali sa komentare k vybranym ¢lankom dohovoru, ktoré maju podstatny vyznam
pre komunitu ludis mentdlnym postihnutim (5,9,12,14,19,24,27). VVydanie dohovoru v easy-
to-read zacalo komunikaciou so zahrani¢nymi partnermi v rdmci organizacie Inclusion
Europe. Brozury boli vytlacené kazda v naklade 1000 ks a boli distribuované do 717 rodin
a 283 pravnickym osobam. Zvysné brozury (3000 ks) sme od septembra distribuovali osobne
na seminaroch.

Aktivita ¢.4 Analyza sucasného stavu fungovania opatrovnictva
osobam, ktorych sp6sobilost na pravne ukony bola obmedzena alebo
tejto sposobilosti boli pozbaveni v celom rozsahu a analyza clanku
12 Dohovoru OSN o pravach ludi so zdravotnym postihnutim so
zameranim sa na hladanie vychodisk pre koncepciu reformy:

V obdobi od marca 2009 sme zacali pracovat s literatirou a internetom za ucelom
sustredovania ¢o najvacSieho obsahu pravnych podkladov z rozhodovacej ¢innosti sidov
atonielen rozhodnutisudov Slovenskej republiky, ale aj zahrani¢nych. Vyhladavacia ¢innost
bola sprevddzana pracovnymi stretnutiami so sudcami, rodi¢mi, ziskavanim skusenosti
a poznatkov od rodicov, ktorych dieta s mentdlnym postihnutim ma byt, je alebo bolo
ucastnikom konania o spésobilosti na pravne ukony, vedenie rozhovorov so samotnymi
ucastnikmi konania o spdsobilosti na pravne ukony, vnimanie toho, ¢o sa zmeni, ako aj ich
vole, ¢i takéto rozhodnutie je pre nich nevyhnutné.

Paralelne sme riesili otazky spravneho vykladu Clanku 12 Dohovoru OSN o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim (dalej len ,,Dohovor”) a s tym suvisiaceho prekladu.

Nadviazali sme spoluprdcu so zastupcami medzinarodnej organizacie MDAC. Dna 12.06.
sme sa pracovne stretli za u¢elom dohody o strategickych krokoch pri postupe ratifikacie
Dohovoru s podrobnym zameranim na Clanok 12 a spracovania pripomienok k materialu,
ktory nam bol zaciatkom juna 2009 predloZeny na pripomienkovanie. Navrh na ratifikaciu
Dohovoru Organizacie spojenych narodov o pravach oséb so zdravotnym postihnutim
a Opcného protokolu k Dohovoru OSN o pravach os6b so zdravotnym postihnutim bol
predkladany na rokovanie pracovnej skupiny pri Rade vlady Slovenskej republiky pre
osoby so zdravotnym postihnutim. Material predkladal PhDr. Juraj DZupa, riaditel odboru
EU a medzinarodnej spoluprace MPSVR SR. Na rokovani pracovnej skupiny dfia 25.06.2009
sme na Ministerstve prace socidlnych veci a rodiny SR ako jediny ¢len pracovnej skupiny
namietali preklad Clanku 12, ods. 2 dohovoru s tym, Ze sme aj v pisomne vypracovane;j
pripomienke s pradvnou analyzou ziadali a trvali na zmene prekladu , pravna sposobilost”
na ,sposobilost na pravne ukony”. Takéto znenie nakoniec bolo prijaté a bolo predlozené
v tomto zneni na schvalenie do Narodnej rady Slovenskej republiky

V septembri sme sa v drioch 17. a 18.9. zucastnili medzinarodnej konferencie pravnikov
X. Lubyho pravnickych dni na tému ,Reforma siukromného prdva v strednej a vychodnej
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Eurépe”. Na tejto konferencii v Smoleniciach sa zucastnili predstavitelia slovenskej pravnej
vedy a praxe ako aj odbornici z Nemecka, Rakuska, Ruska, Polska, Srbska, Rumunska,
Chorvatska, Slovinska, Bosny a Hercegoviny, Madarska a Ceskej republiky, ktori sa podielali
na rekodifikaciach, alebo na tvorbe novych pravnych uprav obcianskeho zdkonnika, a to aj
s prihliadnutim na reformy starych postupov tykajucich sa reformy opatrovnictva a zmien
konani o spdsobilosti na pravne ukony a modelov postupného upustania od nahradného
rozhodovania a preferenciami podporovaného rozhodovania.

V nasledujucom obdobi sme sumarizovali vystupy nazhromazdenych sudnych judikatoy,
materialov a pravnickych ¢lankov spolu s vystupmi zo zahrani¢nych pravnych uprav vo veci
konania o spdsobilosti na pravne ukony a opatrovnictva, tak, aby sa dali spracovat vystupy
podla projektu. Spracovali sme podnety a poznatky rodicov tykajucich sa komunikacie
s ludmi s mentalnym postihnutim na uradoch, snahy rodicov zabezpecit rovnaké moznosti
uplatnenia sa svojich deti v praci na rovnakom zaklade a zabraneniu diskriminacie.

Z analyzy sucasného stavu fungovania opatrovnictva osobdm, ktorych spodsobilost na
pravne ukony bola obmedzena alebo tejto spdsobilosti boli pozbaveni v celom rozsahu
sme vypracovali ndvrh na reformu opatrovnictva.

Materidl vychddza zo zachovania autondmie a slobody ¢loveka, principu proporcionality
asubsidiarity, pricom zpravneho poriadku by mal vypadnutinstitut ,,pozbaveniaspodsobilosti
na pravne ukony” a obmedzenie spdsobilosti na pravne ukony by malo byt najkrajnejsim
rieSenim iba v priamom zaujme osoby s postihnutim. Obciansky zakonnik by mal zaviest
podporované rozhodovanie ako zakladnu zasadu rozhodovania ludi s postihnutim.

Aktivita ¢. 5 Medzisektorova spolupraca

Zaciatkom septembra sme oslovili viaceré MVO a ponukli sme im spolupracu pri presadzovani
novych myslienok a reformy opatrovnictva. Na nau ponuku pozitivhe zareagovali: MDAC
Brno, zdruzenie Obc¢an a demokracia, Narodna rada obc¢anov so zdravotnym postihnutim
v SR, OZ Inkluzia, Slovenské narodné stredisko pre ludské prdva, Liga za dusevné zdravie,
zdruzenie ODOS, nezavisla platforma Socioférum. Dria 16. 9. sa uskutocnilo prvé pracovné
stretnutie, na ktorom sme pritomnych oboznamili s projektom.

Nasledovala diskusia o potrebe Dohovoru o pravach oséb s postihnutim, o priebehu pripravy
na jeho ratifikaciu, potreby socidlno — pravnej ochrany dospelych a o potrebe legislativnych
zmien v suvislosti s Dohovorom. V zavere diskusie vyslovili vietci zucastneni zaujem
na participacii v projekte a dohodli sa na spolo¢nom postupe a zalozili tzv. , koaliciu pre
zmenu”.

Dria 21.10. sme zorganizovali okruhly stél na tému ,,Opatrovnicka reforma a jej dopad na
zmenu Obcianskeho zakonnika”, ktorého vystupom bol spracovany materidl, v ktorom su
uvedené principy, vychodiskd, prostriedky ochrany, rozsah a obsah obmedzenia sposobilosti
na pravne ukony a opatrovnictvo dospelych. Material je vychodiskom pre dalSie rokovania.

Projekt pokracuje aj v roku 2010 a je spolufinancovany z Finanéného mechanizmu,
Norskeho finanéného mechanizmu a zo statneho rozpoctu Slovenskej republiky, ktorého
sprostredkovatelom je Nadacia otvorenej spolocnosti a vdaka sponzorovi Slovenské
elektrarne, a.s..
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Socidalne poradenstvo

Na zaklade zmluvy ¢ 52/2009 a dodatku ¢.1 ku zmluve o poskytnuti

finanéného prispevku na uhradu nakladov za vykonavanie socidlnej

prevencie a poskytovanie socialneho poradenstva v zmysle zakona NR SR

¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a a o zmene a doplneni zakona ¢.

455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni
neskorsich predpisov sme poskytovali zakladné a 3pecializované socialne poradenstvo
pre ludi s mentalnym postihnutim a rodiny s ¢lenom s mentalnym a kombinovanym
postihnutim.

Cielom poradenstva bolo poskytovanie socidlnej pomoci a podpory a to najma pri integracii
a inkluzii (zac¢leneni) do spolocnosti, pri podpore nezavislejSieho zivota a samostatnej
socialnej existencie, pri podpore zachovat a stabilizovat prirodzené rodinné prostredie, pri
rozvoji potencialu a osobnosti 0sé6b s mentalnym postihnutim s cielom pozitivnej integracie
a participacie na zivote rodiny i socialneho prostredia a spolo¢nosti, pri zlepSovani kvality
Zivota, pri odstrarfiovani socialnych bariér, pri zabezpecovani ochrany prav a zaujmov
a nediskriminaciu vo vietkych oblastiach zivota.._

Zakladné poradenstvo formou individudlnych konzultacii v Bratislavskom samospravnom
kraji bolo zamerané najma na riesenie socialnej nudze ob¢anov s mentalnym postihnutim
aich rodin, na usmernenie pri volbe a pri uplatfiovani foriem socidlnej pomoci, poskytnutie
informdcii réznych formach socidlnej pomoci, o socidlnom poisteni, z ob¢ianskeho prava,
zo zakona o rovnakom zaobchadzani, zo zakona o sluzbach zamestnanosti. Poskytli sme
ho 35 osobam.

Specializované poradenstvo bolo orientované na 3pecifickii problematiku mentalneho
postihnutia. Poradcovia svojimi intervenciami i§li viac do hlbky problému klienta. Zistovali
zdravotnu, rodinnu, osobnu a profesiondlnu anamnézu klienta. Spolu s klientom spracovali
hypotézy vzniku socidlneho problému, naformulovali si ciel, resp. ciele poradenského
procesu a poradensky plan, sucastou ktorého boli stratégie na dosiahnutie ciela.

Hlavnym cielom skupinového poradenstva bol rozvoj klu¢ovych kompetencii mladych ludi
s mentalnym postihnutim, zameranych najma na zlepSenie komunikacnych a socialnych
zrucnosti, spoznavanie seba ako i svojho socialneho okolia, presadzovanie sa v skupine,
budovanie pozitivheho sebaobrazu, rozvoj sebaddvery a dévery v skupine a v neposlednom
rade rozvoj autoregulacie. Nasou snahou bolo docielit, aby osobnost ludi s mentalnym
postihnutim bola rozvinutd do tej miery, ze budu schopni optimalne manazovat svoj
Zivot, riesit bezné i krizové situacie a kooperovat, efektivne komunikovat. Vypracovali
sme individualne plany, v ktorych si klienti stanovili svoje osobné ciele. Specializované
skupinové poradenstvo sme zrealizovali 108 x pre 69 klientov s mentalnym postihnutim.

Specializované poradenstvo pre rodi¢ov deti s mentalnym postihnutim sme realizovali
formou skupinovych stretnuti. V prvom polroku 2009 sme rodi¢om poskytli predovietkym
poradenstvo s cielom informovat o aktudlnych zmenach v legislative. Na stretnutiach sme
sa s rodi¢mi venovali zneniu jednotlivych paragrafov zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach, ktory vosiel do platnosti 1.1.2009. Podrobnejsie sme sa venovali postupu pri
podani Ziadosti o poskytovanie socidlnej sluzby. Taktiez sme ucastnikom predstavili zakon
€.447/2008 Z.z. o kompenzaciach. Diskusie o zakonoch (tedria) sme prepojili s praxou,
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hovorili o Zivote s dietatom s postihnutim, aké su vztahy medzi rodi¢mi a detmi, aké
vychovné styly a prostriedky rodi¢ia pouzivaju, rozdielne ulohy matky a otca v rodine
s postihnutym dietatom...

Na stretnutiach sme riesili aj Specifické problémy v suvislosti s problematikou tykajucou sa
oblasti vyzivného pre dieta, iné formy vyzivného, ndhradné vyzivné ako $tatna socialna
davka. Viacero stretnuti sme sa venovali jednotlivym Zivotnym a socialnym zru¢nostiam.
Rodicia mali prilezitost zhodnotit, ako ich deti zvladaju jednotlivé zru¢nosti, ako prebiehal
ich nacvik, ako ich realizuju vzhladom k svojmu mentalnemu postihnutiu medzi rovesnikmi.
Za velmi uzitoc¢né pre skupinu povazujeme moznost podelit sa o skusenosti. V neposlednom
rade sme v ramci Specializovaného poradenstva pre rodi¢ov hovorili o ulohe emécii a citov
v nasom zivote. Rozoberali sme jednotlivé emdcie, ich priebeh, ako ich zvladat.

V druhom polroku 2009 bolo cielom Specializovaného poradenstva pracovat s rodi¢mi tak,
aby dokazali zZit plnohodnotny zivot so svojim dietatom s postihnutim — od jeho detstva,
aj v dospelosti. Hlavnou témou stretnuti bolo posilfiovanie pozitivheho postoja k sebe,
rozvoj svojich schopnosti a zaujmov. Hladali sme spolu s rodi¢mi cesty k sebarealizacii,
k vytvaraniu priestoru pre svoje osobné aktivity. Diskutovali sme aj o tom, <o je pri¢inou
toho, Ze robime aj nerozumné rozhodnutia a ¢o je ,motorom nerozvaznosti” v naSom
spravani. Venovali sme sa budovaniu pozitivhych postojov k Zivotu, rozsirovaniu hranic
pre svoje osobné ciele. V dalSom tematickom bloku sme sa zamerali na pamat a jej vyznam
v nasom Zzivote. Hovorili sme sa o zakladoch pamati, spolo¢ne sme s rodi¢mi skusali aj
niekolko cvi¢eni vhodnych na tréning jednotlivych druhov pamati.

Zivotu v naro¢nych podmienkach, akceptovaniu mozZnosti, ktoré mi uréuje spoluzitie
s dietatom s postihnutim, zvlddaniu problémov a zachovaniu psychického zdravia méze
Specializované poradenstvo rodi¢com len pomoct. Najma ak bolo zamerané na akceptaciu
seba samého, na posilfiovanie dbévery v seba i vo svoje dieta. Poradenstvo prispelo
k ujasnovaniu pri¢in pochybnosti, neistdt a prispelo k optimalnemu rieseniu zivotnych
situacii, ktoré rodicov na ich nelahkej ceste Zivotom s dietatom s postihnutim stretli.

Specializované skupinové poradenstvo pre rodi¢ov deti s mentalnym postihnutim sme
poskytli 28 x pre 21 klientov.

Poskytovanie socialneho poradenstva podporil Bratislavsky samospravny kraj.

PoskytovaniesocidainychsluziebvZariadeni
pocdporovaného byvania na Hanulovej ul. 3
v Bratisiave - Dobravke

V zariadeni sa poskytovali socidlne sluzby - byvanie a dohlad dvom
klientom. Okrem dohladu sa v zariadeni poskytovalo aj ubytovanie, socidlne
poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pradvom chranenych zaujmoy,

utvarali sa podmienky na pripravu stravy a vykonavala sa socidlna rehabilitacia. V suvislosti
so zabezpeclovanim stravovania, ZPMP v SR poskytovalo pomoc klientom pri zostavovani
jedalneho listka, planovani rozpoctu na pripravu stravy na den, nakupe potravin, priprave
stravy a pomoci pri vyuctovani zloZzenej zalohy bezplatne. Vykon pomoci realizovali bytovi
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asistenti.

Osobnostny rozvoj klientov bol pravidelne monitorovany. S klientmi boli vypracované
plany individualneho rozvoja, na zaklade ktorych asistenti pracovali na ich osobnostnom
raste, na zlepSovani ich vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. Dohlad bol poskytovani podla
potreby v popoludnajsich, no¢nych a rannych hodinach. Pravidelné cinnosti spojené
s podporovanym byvanim boli mesacné vystavovanie vyuctovania pre klientov za stravu,
vypracovanie rozpisu sluzieb pre asistentov, pomoc s manazmentom osobnej asistencie,
priebezné nakupovanie a hospoddrenie s peniazmi na stravu prostrednictvom pokladne
klientov, pomoc klientom s hospodarenim s ich vreckovym, asistencia s pripravou jedla
podla potreby, mesacné stretnutia s asistentmi, pripadne castejSie podla potreby,
stretnutia s rodinnymi prislusnikmi klientov, poradenstvo a supervizia asistentom podl|a
potreby, poradenstvo odborné alebo Specializované klientom a ich rodinnym prislusnikom
podla potreby, komunikacia s Mestskou ¢astou Dubravka, s dodavatelmi inych sluzieb a
s Bratislavskym samospravnym krajom.

Socialne sluzby boli spolufinancované Bratislavskym samospravnym krajom, MC Dubravka,
2% a klientmi.

Den krivych zrkadiel 2009

“Sme ini, nie horsi. Dovolte nam zit s vami, nie vedla vas.” Tato veta bola

opat mottom Dna Krivych zrkadiel 2009. Pocas tohto dna sa v réznych

mestach Slovenska konali verejné vystupenia ludi s mentalnym postihnutim,

vystupenia spevakov a spevackych skupin, tvorivé dielne a vystavky prac

deti a dospelych [udi s mentalnym postihnutim. Cielom Dria krivych zrkadiel
2009 bolo poskytnut Sirokej verejnosti osobnu skusenost s ludmi s mentdlnym postihnutim,
s ich pracou a zivotmi a tym napomoct k odburavaniu predsudkov a postojov voci [udom
s mentalnym postihnutim.

Na Hviezdoslavovom namesti pestry program dopomohli vytvorit nielen umelecké subory
(folklérny subor Javoréek a Lipa, hudobna skupina Desmod, vystupenie deti zo Speciélnej
materskej Skoly Misikova) ale tiez vystupenie bratislavskych a malackych sebaobhajcoyv,
vystupenia osobnosti.

Propagacia podujatia prebehla za pomoci dobrovolnhikov a samotnych [udi s mentalnym
postihnutim den pred akciou priamo v uliciach Bratislavy. Dobrovolnici sa v skupinkach
prechadzali centrom mesta a rozdavali plagaty s pozvankami. Ako propagacny material
sme okrem plagatov a pozvanok pouzili aj ru¢ne malované zrkadielka, ktoré zdobili
klienti viacerych zariadeni. Priamo na mieste sa 12. juna mohli okoloiduci pokochat aj
dalSou tvorbou réznych zariadeni a chranenych dielni, ktora bola vystavené v predajnych
stankoch pod podiom. V den akcie sme sa prezentovali v Rannom magazine STV a v radiu
Viva. Samotné podujatie navstivili TV Bratislava, TV LUX a STV. Z rozhlasovych médii to
bol Slovensky rozhlas. Tento rok sme v suvislosti s Driom krivych zrkadiel zorganizovali aj
verejnu SMS zbierku a tiez zbierku pocas akcie v uliciach Bratislavy. S realizaciou druhej
spominanej formy zbierky ndm pomohlo dobrovolhici, ktori sa nasho podujatia zucastnili
v ramci projektu Nadacie Pontis , Nasa Bratislava”.

Okrem Bratislavy sa Den krivych zrkadiel v roku 2009 uskutocnil aj v mestach Malacky,
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Trencin, Stropkov, Trnava, Spisska Nova Ves, Partizanske, Gelnica, Kezmarok, Poprad, Nové
Zamky a Vranov nad Toplou.

SMS zbierku sme zrealizovali s podporou Spoloc¢nosti DMS (Donor message service). O jej
prezentaciu sa postarali medialni partneri — Radio Viva, Slovensky rozhlas a Televizia
Bratislava. Spolu sa vyzbieralo 1442,17 , ktoré boli pouzité na realizaciu rekondi¢no -
integracnych pobytov ludi s mentdlnym postihnutim a ich rodin a na vzdeldvanie.

Den krivych zrkadiel 2009 financne a materialne podporili Ministerstvo kultury SR, Mestska
Cast Bratislava — Staré mesto a Nadacia Slovenskej Sporitelne.

Hudobno-dramaticke divadio ,Pozrite sa!”

Projekt Hudobno-dramatické divadlo , Pozrite sa!" nadviazal v roku 2009 na
predchadzajuce 2. rocniky. Jeho hlavnym cielom bolo rozvijanie osobnosti
ludi s mentdlnym postihnutim vyuzitim metédy dramatoterapie, hudobnych
a tanecnych aktivit.

Projekt bol zaloZzeny na pravidelnych hudobno-dramatickych stretnutiach v tvorivych
dielinach raz za tyzden pocas celého roka, s vynimkou letnych prazdnin. Sucastou stretnuti
bol nacvik divadelnej inscenacie a nasledné vystupenie na verejnosti. Ludia s mentalnym
postihnutim rozvinuli pocas projektu svoje schopnosti v hudobnom, dramatickom a
pohybovom umeni, ziskali vedomosti a schopnosti v speve, v tanci, v hereckej a hudobno-
dramatickej tvorbe a rozvinuli aj svoje pohybové, interpretacné a herecké schopnosti so
zretelom na uplatnenie sa v osvetovej, kultirnej i umeleckej ¢innosti.

Ucastnici zazili rézne situacie a fungovali v socidlnej skupine, relaxovali, ventilovali rézne
emocie, zlepSovali svoje komunikacné zrucnosti, schopnost presadit sa, efektivne riesit
konflikty aréznesituacie, rozvijalisvojusebadodveru, kreativitu, fantaziu, schopnostsustredit
sa, vnimat seba a svoje okolie, optimalne kooperovat, ucili sa regulovat neziaduce prejavy
svojho sprdvania a rozvijali svoje estetické citenie a emocionalnu stranku osobnosti.

Vyborny spdsob, ako vietky spomenuté oblasti budovat, bola technika dramatoterapie.
Vyuzivali sme rézne formy hrania divadla - psychodramu, sociodramu, babkové divadlo,
rolové hry, pantomimu, etudy.

Prostrednictvom prezentovania vysledkov projektu (divadelnej inscenacie) mala verejnost
moznost nahliadnut na tuto cielovd skupinu aj z perspektivy, ktora ludi s mentalnym
postihnutim nevnima len na zaklade toho, ¢o nedokazu, ale predovsetkym toho, ¢o
dokazu.

Vystupenia na verejnosti sa konali: 20. 6. 2009 — O princeznej SInec¢nici (v Babkovom divadle
Bratislava), 14.12.2009 — Nesieme Vam novinu (Cirkevné konzervatérium Bratislava)
19.12.2009 — Nesieme Vam novinu (Dom kultury Petrzalka — Luky).

Projekt financne podporilo Ministerstvo kultury SR.
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Vytvarny salon ZPMP 2009

Strnasty ro¢nik sa po prvykrat konal na vychode vo Vranove nad Toplou.

Do strediska ZPMP DSS-PRC vo Vranove zaslanych vyse tristo prac z priblizne

Styridsiatich organizacii poskytujucich socidalne sluzby pre mentdlne

postihnutych spoluobdanov a deti. Nelahku ulohu mali ¢lenovia poroty,

ktori museli vybrat z nepreberného mnozstva subjektivne hodnotnych
vyjadreni ocenené prace. Napriek dvom vylucovacim kolam sa porota rozhodla ocenit az
55 prac, ktoré vybrali podla dohodnutych estetickych kritérii so zretelom na emocionalitu
vypovede.

Porotu tvorili vytvarnik Miroslav Kudzi, akademického maliara Dusan Sekela, Mgr.
Art. Martin Knut, vytvarni¢tka Beata Halandova a Mgr. Jan Jankiv. Vytvarné diela boli
nasledne instalované vo vystavnych priestoroch Mestského domu kultury. Viac ako
dvesto vystavenych prac sa snazilo reprezentovat vietky organizacie v mnohorozmernosti
tvorivého vyjadrenia, pricom sa kladol déraz na to, aby kazdého autora alebo kolektiv
na vystavnych paneloch priblizovala aspon jedna praca. Samotna vernisaz sa konala dna
2. oktdbra 2009. Navstevnost zo vietkych koncin Slovenska a zaujem médii napokon
usporiadatelov dostatocne presvedCil o opodstatnenosti putovania podobnych podujati
po miestnych organizaciach, ktoré maju aj touto cestou moznost zviditelnit svoje aktivity.

Projekt financne podporilo Ministerstvo kultury SR a drobni sponzori.

Vzdelavaci kurz zakiadov prace s poéitacom
a internetom - (Re)start!

Projekt (Re)start! vznikol v kontexte neustaleho rozvoja modernych
technolégii s cielom napoméct integracii ludi s mentalnym postihnutim do
spoloc¢nosti aj v tejto oblasti. Kurzy prace s pocitacom, trvali od marca do
decembra 2009, s prestavkou pocas letnych prazdnin. V prvej etape projektu

(t.j. vmesiaci marec) sme nakupili zariadenie a vybavenie vzdeldvacej pocitacovej miestnosti,
nasledne bola vypracovana obsahova Struktura kurzu a pracovné listy v lahko-Citatelnom
Style pre ucastnikov kurzu. Celkovo sa kurzu zucastnilo 15 ludi s mentalnym postihnutim.
V snahe ¢o najlepsie im sprostredkovat informacie a zvysit efektivitu prace so skupinou,
ich 2 lektori rozdelili na 4 pracovné skupiny. Kazda skupina sa v ¢ase od konca marca do
konca juna 2009 stretla 13x. Dohromady sa tak uskutocnilo 52 stretnuti. Témami, ktorym
sa kurz venoval, boli: zdklady obsluhovania pocitaca (ako ho zapnut, sprdvne vypnut,
vytvorit uzivatelské konto a pod.), technické a programové vybavenie pocitaca, pocitacové
prislusenstvo (klavesnica, mys), Microsoft Word a priebezny i zaverecny test.

Projektom (Re)start! sme dokazali prebudit aj v ludoch s mentalnym postihnutim zdujem
opracuspocitacom.Vzdelavaniev podoberozli¢cnych kurzoy, Skoleni, tréningov, e-learningu
¢i seminarov je dnes na Slovensku v ponuke pre mnohych ludi. Obcania s mentadlnym
postihnutim su vSak skupinou, ktora si vyZzaduje Specificky pristup. Mnohych realizatorov
vzdelavania tento fakt odradza.



Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2009

Projekt podporili Bratislavsky samospravny kraj, Nadacia Slovenskej Sporitelne a Nadacia
Slovak Telecom.

internet je moj kamardt

Projekt Internet je m6j kamarat sme realizovali od polovice jula do konca

roku 2010. Hlavnym cielom projektu bolo zorganizovat pocitacovy kurz so

zameranim na pracu s internetom urceny pre ludi s mentalnym postihnutim.

Samotnému kurzu predchddzala priprava materidlov pre ucastnikoy,

pisanych v lahko-¢itatelnom Style. Rovnako bolo potrebné zaviest internet
a nainstalovat potrebné programy do pocitacov v pocitacovej miestnosti. Vzdelavacie
materidly v [ahko-Citatelnom Style sme neskér, pocas kurzu, vyuzili pri systematickom rozvoji
vedomosti a schopnosti ucastnikov kurzu. Pocitacova miestnost so zavedenym internetom,
uz pocas leta prilakala niekolko zaujemcov o moznost bezplatného vyuzitia tejto sluzby.
Kurz uspesne absolvovalo 14 ludi s mentalnym postihnutim, ktori sa zucastnili dohromady
36 stretnuti. Po obsahovej stranke sme sa pocas kurzu venovali predovSetkym tymto témam
— email (jeho funkcie, moznosti vyuzitia, zalozenie emailu), internetové vyhladavace a ich
ucel (google, zoznam...), praca s fotografiami online, Skype, ale i bezpecnost pri praci
s internetom. Do Uvahy sme pri tvorbe obsahového kurzu brali aj poziadavky ucastnikov.
Spoloc¢ne s lektormi kurzu mali moznost vytipovat si oblasti zaujmu, o ktorych sa neskér
prave prostrednictvom internetu dozvedeli viac. Pocas kurzu vznikol aj priestor predstavit
ucastnikom uzito¢né webové stranky, tykajuce sa napriklad bezpecnosti pri praci
s internetom, orientdcie v hromadnej doprave, a pod. Kurz Internet je m6j kamarat sa
stretol s velkym zaujmom ludi s mentalnym postihnutim. Rovnako tak bola ocenena aj
internetova miestnost, ktord sme im bezplatne spristupnili.

Projekt podporili Nadacny fond Slovak Telekom, Nadacia Tatra banka.

Rekondiéno-integracné pobyty

V roku 2009 sme zorganizovali 3 rekondi¢no-integra¢né pobyty v juli a
auguste, z ktorych dva (konajuce sa v rekreatnom zariadeni Toliar v Kremnici)
boli uréené dospelych ludom s mentalnym postihnutim — sebaobhajcom -
a ich asistentom bez postihnutia a jeden (konajuci sa v hoteli Biela Medvedica

v Bystrej) bol uréeny pre rodiny s ¢lenom s viacnasobnym postihnutim.

Prostrednictvom réznych zazitkovych aktivit sa ucastnici ucili byt samostatnejsimi,
aktivnejsimi, podielali sa na tvorbe a realizacii programu, rozvijali komunikaéné, socialne
zrucnosti. Mnoho ¢innosti smerovalo i k podpore motoriky, hybnosti a celkovému rozvoju
motorickej koordinacie. Denné aktivity mali relaxa¢ny i edukacny charakter.

Pre ucastnikov pobytov v rekreatnom zariadeni Toliar bol pocas sedem dni zabezpeceny
pestry program, ktory vytvarali a realizovali asistenti. S cielom zlepsit komunikacné
zru¢nosti sebaobhajcov sme dve dopoludnia zasvétili aj ,letnym dialégom” na tému
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~Komunikacia”. Ucastnici mali prilezitost diskutovat s lektormi seminarov na témy
tykajuce sa komunikacie (neverbdlna komunikacia, emécie, komunikacné bariéry) ale tiez
si prakticky nacvicit jednotlivé formy komunikacie (pisomn4, telefonickd, ustna). Ohlas na
seminare bol velmi pozitivny. Na pobytoch sme sa venovali aj muzikoterapii, ktoru sme
realizovali prostrednictvom Sirokej skaly hudobnych nastrojov. Na tvorivych dielhach zas
pracovali s hlinou, papierom, farbami ¢i inym materidlom.

Aj pobyt konajuci sa v Hoteli Biela Medvedica v Bystrej, trvajuci 6 dni, bol nabity aktivitami.
Ucastnici pobytu vyuzivali predovietkym mozZnosti okolitej prirody na aktivny relax a $port.
Neoddelitelnou sucastou pobytového programu boli aj velery so Zivou hudbou, alebo
vylety do okolitych turistickych miest.

Projekt bol spolufinancovany MPSVR, 2%, z verejnej zbierky a ucastnikmi pobytov.

Publikaénéa €innost

V roku 2009 sme vydali: letdk o ZPMP v SR, letdky ku DKZ, k volbam do
Eurépskeho parlamentu, brozury: Dohovor OSN o pravach oséb s postihnutim
v lahkocitatelnom jazyku, Dohovor OSN o prdvach os6b s postihnutim
(skomentaromvybranych¢lankov), Podporovanérozhodovanie, Podporované
rozhodovanie v lahkocitatelnom jazyku.

Casopis Informacie ZPMP

Primarnym cielom casopisu bolo ovplyviiovanie negativnych postojov verejnosti a rucanie
predsudkov spolo¢nosti vo vztahu k ludom s mentalnym postihnutim a ich rodinam. Dal$im
z cielov bolo sprostredkovat nové informacie zo socidlnej oblasti a sveta ludi s mentadlnym
postihnutim, priniest ¢itatelom aktudlne a uzitocné informacie. V roku 2009 vysiel ¢asopis
Informdcie ZPMP 4- krat, ztoho 2- krat ako dvojcislo. Obsahovo sme sa zamerali na pozitivnu
medializaciu ludi s mentdlnym postihnutim a ich rodin, prostrednictvom zverejfiovania
informdcii z ich Zivota a aktivit, ktorym sa venuju.

V suvislosti so zamerom Casopisu - prindsat Citatelom aktualne informacie — sme reflektovali
vietky vyznamné politické zmeny, ndvrhy a pripomienky k legislative ¢i spolocenské
dianie v tretom sektore. Velky priestor sme venovali prezentacii odbornych konferencii
a seminarov, ktoré sa uskutocnili v roku 2009, napr. Konferencia Europe in Action — Full
Participation and Equality v Tampere (Finsko), Sympdézium o pravnej spoésobilosti ludi
s postihnutim vo svetle Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim v Bruseli,
séria odbornych seminarov Inclusion Europe v Prahe a mnohych dalSich. Vyznamné
miesto v ¢asopise zaujala v roku 2009 téma Dohovoru OSN o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim, ktorého ratifikacii na Slovensku je naklonend aj nasa citatelska zakladna. Aj
prostrednictvom casopisu Informacie sme mohli Sirit informacie o Dohovore a vzdelavat
tak svojich Citatelov.

Venovali sme sa aj témam suvisiacim s kazdodennym zivotom ludi s mentalnym postihnutim
a ich rodin. Priniesli sme informacie z oblasti podporovaného byvania, chranenych dielni,
viacerych formach terapii. Sprostredkovali sme aj zaujimavé informacie o socidlnej
rehabilitacii, ktora bola ako novy pojem zavedena do praxe najma v suvislosti s novou
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legislativou. Taktiez sme prezentovali ¢innost zariadeni poskytujucich socidlne sluzby
oblanom s mentalnym postihnutim a umoznili propagaciu zaujimavych projektov, ktoré
podla nas smeruju k lepsej integracii a inkluzii ludi s postihnutim do spolo¢nosti.

Na strankach casopisu sme dali priestor aj zaujimavym rozhovorom s osobnostami, ktoré
nam pomahaju Sirit pozitivne informacie o ludoch s mentalnym postihnutim.

V neposlednom rade sme citatelom priniesli informacie o aktivitdch a projektoch, ktorym
sme sa v roku 2009 venovali na pode republikovej centraly zdruzenia a miestnych zdruzeni,
s cielom pritiahnut ich zaujem a ponuknut pomocnu ruku vo forme socialneho poradenstva,
ku ktorému mnohi stale nemaju pristup. Vdaka Sirokému zaberu, ktory ¢asopis Informacie
ma (je distribuovany nielen do rodin s ¢lenom s mentalnym postihnutim, ale tiez do $kél,
zariadeni socialnych sluzieb, na urady prace, socialnych veci a rodiny a dalSie miesta), sa
nam podarilo oslovit novych citatelov, ktorych pocet neustale rastie.

Projekt bol financovany MPSVR SR a ZPMP v SR.

Casopis To sme my

Vzhladom k urcitym 3pecifikdm nasej cielovej skupiny je pre nas mimoriadne dolezité i
zabezpecenie pristupnosti k informaciam pre vsetkych. Informacie, ktoré su pre ludi s
mentdlnym postihnutim zrozumitelné, napisané v lahko citatelnom Style, prindsa uz
niekolko rokov casopis TO SME MY. V roku 2009 vysiel ¢asopis TO SME MY 4-krat.

Prostrednictvom casopisu ziskali ludia s mentalnym postihnutim prilezitost na vlastnu
sebarealizaciu, prezentaciu svojich nazorov a skusenosti. Mohli rozvijat svoje umelecké
nadanie, zdielat spolo¢ne rézne informacie a pracovat na rozvoji svojej osobnosti,
socialnych, komunikacnych zru¢nostiach, vzdelavat sa a zmysluplne travit svoj volny cas.
Vyjadrili v iom svoje pocity, tuzby, sny a zazitky.

Hlavnym cielom ¢asopisu TO SME MY bolo v roku 2009 spéjat ludi s mentalnym postihnutim
v ramci aktivnej, podpornej komunity a prezentovat ich nazory Sirokej verejnosti.

Obsahova Struktura casopisu TO SME MY bola v roku 2009 nasledovna:

Pravidelné rubriky:

Predstavujeme sa - prilezitost pre prezentaciu zariadeni socialnych sluzieb, dennych
stacionarov, chranenych dielni, alebo novych ¢lenov redakénej rady ¢i redaktorov cisla
Reportaze — nasi reportéri prinasaju reportaze zo zaujimavych podujati

Z kazdého rozka troska — kratke spravodajstvo z aktudlnych tém

Tvoris, Tvorim, Tvorime — priestor pre prezentaciu umeleckej tvorby ludi s mentalnym
postihnutim (basne, pribehy, malby..)

Butlava vrba - riesi problémy, s ktorymi sa vo svojich zZivotoch stretdvaju ludia s mentalnym
postihnutim

Sebaobhajovanie — informuje o aktualnom diani vo svete sebaobhajcov, prispievaju sem
samotni sebaobhajcovia ale tiez aj ich podporovatelia a asistenti

Eko-bio-zdravo - je rubrika prinasajuce informacie tykajuce sa zdravého Zivotného stylu.

Nepravidelné rubriky:
Zoznamka - prilezitost zoznamit sa prostrednictvom inzerdtu v asopise
Internet (a iné) — sluziaca najma na vzdelavanie Citatelov. Aktudlne sa venujeme téme
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internet a pocitac.

Z rychlika — anketova otazka zodpovedana citatelmi prinasa rozli¢né pohlady na aktualne
otazky.

Zdruzenie sebaobhajcov Slovenska (ZSS) - informuje o d6lezitych udalostiach v ZSS, prinasa
portréty jeho ¢lenowv...

Hobby — prinasa informacie z oblasti volno-¢asovych aktivit ludi s mentalnym postihnutim

Zahraniénd spolupréca s Inclusion Europe,
ECCL a Inclusion International

~8mi den”, Brusel, Belgicko

V dnoch 24. - 25. 4. 2009 sme sa v Bruseli zucastnili na medzinarodnom
seminari, ktory zorganizovala asociacia ,8mi def” na podporu ludi s

Downovym syndromom v spolupraci s Regionom Brusel — Hlavné mesto, ktory tuto
neziskovu organizaciu podporuje.

V uvode semindru bola predstavena asocidcia, ktorej poslanim je budovat domy, v ktorych
mladi ludia s postihnutim moézu zit samostatne vo svojich bytoch, avsak pod urcitym
dohladom. Cely systém je nastaveny tak, Zze Region Brusel — Hlavné mesto prenajima budovy
(byty) asociacii za zvyhodnenych podmienok, a asociacia si ndsledne vybera uchadzacov
podla nastavenych kritérii, ktorym tieto byty prenajima. Kazdy ma svoj byt, avSak su tam
aj spoloc¢né priestory, kde sa mézu stretavat. Rovnako sa organizuju aj spolo¢né aktivity.
Asociacia zabezpecuje iba byvanie, ostatné potrebné sluzby zabezpecuju iné organizacie
v ramci socialnej siete

Na seminari vystupili aj zastupcovia Eurdpskej komisie a Zdruzenia eurdépskych regiénoy,
ktoriinformovali o iniciativach prijimanych na eurépskej urovni suvisiacich s problematikou
znevyhodnenych ludi a potrebe prijimania takychto iniciativ. Druhy den seminaru bol
zamerany na diskusiu, predstavenie sa jednotlivych ucastnikov seminaru a nadvazovaniu
kontaktov. Rovnako boli navstivené aj jednotlivé ubytovacie zariadenia.

Valné zhromazdenie EDF, Atény, Grécko

V dnoch 8. - 10. maja 2009 sme sa zucastnili sluzobnej cesty do Atén, kde sa konalo Valné
zhromazdenie EDF 2009: Buducnost nemdéze pockat — eurdpske hnutie ludi so zdravotnym
postihnutim je pripravené Celit novym vyzvam.

13. rocnik Valného zhromazdenia EDF (14. - 16. 5. 2009) spojil v Aténach viac ako 200
ucastnikov z 30 narodnych organizacii 50 eurdpskych organizacii ludi so ZP. Delegati
Valného zhromazdenia prijali ndvrh Eurdépskeho akéného planu, vratane komentarov
delegatov tykajucich sa prioritnych oblasti. Na stretnuti bola tiez prezentovana konecna
uctovna zavierka za r. 2008 a predstaveny aj pracovny plan a rozpocet na rok 2010.

Sympoézium o pravnej sposobilosti Iudi s postihnutim vo svetle
Dohovoru OSN o pravach ludi s postihnutim, Brusel, Belgicko

V dnoch 3. - 5. juna 2009 sme sa zucastnili sluzobnej cesty do Bruselu, na sympdzium
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pod nazvom ,Sympdézium o pravnej sposobilosti fudi s postihnutim vo svetle Dohovoru
OSN o pravach ludi s postihnutim®”. Sympoézium zorganizovali eurépske organizacie EDF —
European Disability Forum a European Consortium of Foundations on Human Rights and
Disability.

Sympdzia sa zucastnilo viac ako sto odbornikov a po prvy krat sa ho zucastnili aj pravni
experti, reprezentanti z eurépskych institucii ako aj neStatne organizacie, ktoré pracuju na
ochrane prav ludi s postihnutim.

Podla ¢lanku 12 Dohovoru OSN o pravach ludi s postihnutim, signatarsky ¢lenovia maju
povinnost zabezpecit rovnost prav pre ludi s postihnutim. Tento ¢lanok zvyrazriuje pozitivhu
zmenu k plnej participacii a rovnosti [udi s postihnutim, kedZe vldada bude mat povinnost
vytvorit priaznivy pravny ramec a umoznit podporujucimi predpismi garanciu rovnosti
pred zakonom. Renomovani experti z oblasti legislativy o ludskych pravach, pravni experti
a tvorcovia zdkonov uspesdne identifikovali prekazky v implementaciu ¢lanku 12 Dohovoru
OSN o pravach ludi's postihnutim na oboch, eurépskej aj narodnej urovni. Poskytli vieobecny
prehlad sucasne;j situdcie, priklady dobrej praxe.

Europe in Action 2009, Tampere Finsko

V dfioch 23. - 27. 6. 2009 sme sa zucastnili sluzobnej cesty do Tampere, Finsko. Pocas 4
dni sa na konferencii organizovanej Inclusion Europe pod nazvom Europe in Action 2009
— Full Participation and Equality diskutovalo o implementacii zakladnych ludskych prav
[udi s mentalnym postihnutim. Prezentacie a workshopy rozoberali témy ako nezavisly
Zivot, byvanie, zamestnanie, vzdeldvanie a komunikacia. Na konferencii sa stretlo takmer
300 ucastnikov z 25 krajin — ludi s mentadlnym postihnutim, ich asistentov, ¢lenov rodin
a reprezentantov narodnych organizacii.

Pocas vsetkych dni konferencie bol otvoreny Trh ndpadov - miesto pre rieSenia a pristupy
k nezavislému a dostupnému byvaniu a k sluzbam. Vo workshopoch skupiny diskutovali
o individudlnej pomoci a sluzbach, o pomoci rodindm, o kvalite sluzieb a samostatnom
byvani, o samostatnom rozhodovani. Sucastou konferencie bolo aj Valné zhromazdenie
Inclusion Europe. Vsetci Ucastnici vyjadrili spokojnost s programom konferencie, uvitali
moznost vzajomnej vymeny nazorov, skusenosti a dobrej praxe.

Seminar o Dohovore o pravach oséb s postihnutim, Praha, CR

V dnoch 20. - 21.11. 2009 sme sa zucastnili na seminari o Dohovore OSN o pravach oséb
so zdravotnym postihnutim - Transformdcia globalnych prav do akcie.

Seminar pod nazvom Zivot v spolo¢nosti sa venoval ¢lanku 19 Dohovoru - Nezavisly spésob
Zivota a zaclenenie do spolocnosti. Seminaru sa zucastnili zastupcovia réznych eurépskych
organizacii, ktori sa zaoberaju pomocou a podporou ludi s mentdlnym postihnutim.
Seminar viedla Ines Bulic z ECCL — z Eurépskej koalicie pre zivot v komunite.

MPSVR SR v roku 2009 podporilo uhradu clenského poplatku do medzinarodnych
organizacii. Pracovné cesty boli spolufinancované Narodnou radou obc¢anov so zdravotnym
postihnutim v SR, EDF, ZPMP v SR a samotnymi ucastnikmi ciest.
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Aktivity ZPMP v SR v oblasti legislativy

ZPMP v SR sa aktivne podielalo na hodnoteni aplikacie novych socialnych
zdkonov do praxe (o socidlnych sluzbach, o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu. Zastupcovia ZPMP v SR su ¢lenmi Rady vlady SR pre osoby so
zdravotnym postihnutim, ¢lenmi odbornych pracovnych skupin na rieSenie
socialnej problematiky oséb so zdravotnym postihnutim, na rieSenie zdravotnej
problematiky, prostrednictvom ktorej sa podielali na tvorbe analyzy zdravotnej starostlivosti
o ludi so zdravotnym postihnutim v SR a na rieSeni aktualizacie Narodného programu rozvoja
Zivotnych podmienok ob¢anov so zdravotnym postihnutim vo vietkych oblastiach zivota.

Aktivni sme boli v odbornej pracovnej skupine na ratifikaciu Dohovoru OSN o pravach oséb
so zdravotnym postihnutim, ktora pracovala na MPSVR SR. Pripomienkovali sme Navrh na
ratifikaciu Dohovoru a Op¢ného protokolu. Spracovali sme pripomienky nielen k samotnému
Dohovoru ale aj k dévodovej sprave a predkladacej sprave. Prace vo vsetkych pracovnych
skupinach vykonavali vietci dobrovolnicky.

ZPMP v SR zvysovalo v roku 2009 informovanost verejnosti o Dohovore OSN o pravach os6b so
zdravotnym postihnutim a lobovalo za jeho urychlenu ratifikaciu Slovenskou republikou.

Zoznam pripomienkovanych materialov a zakonov v r. 2009:

1. Navrh novely zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach
Pripomienky k materidlu ,,Financovanie vybranych nakladovych poloziek vramci zavadzania
digitalneho vysielania v Slovenskej republike zohladnujuc variant V2b*“.

3. Postavenie a perspektivy textilného a odevného odvetvia vekonomike Slovenska s dérazom
na aspekty posilfiovania konkurencnej schopnosti a udrzania zamestnanosti

4. Navrh opatrenia, ktorym sa vydava Zoznam zdravotnickych pomécok plne uhradzanych
alebo ciastocne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia

5. Navrh opatrenia MZ SR, ktorym sa vydava zoznam dietetickych potravin plne uhradzanych
alebo ciastocne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia

6. Navrh zdkona, ktorym sa meni a doplfia zakon ¢. 595/2003 Z. z. o dani z prijmov v zneni
neskorsich predpisov a o zmene a doplneni niektorych zakonov (vybrané ustanovenia
tykajuce sa len podielu zaplatenej dane

7.  Eurdpsky zakonnik socialneho zabezpecenia Rady Eurépy

8. Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ktorym sa vydava Zoznam
dietetickych potravin plne uhradzanych alebo ¢iasto¢ne uhradzanych na zaklade verejného
zdravotného poistenia

. Navrh zakona, ktorym sa meni a doplfia zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach

10. Na&vrh zakona, ktorym sa menia doplfia zakon ¢.578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotne;j
starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve

11.  N&vrh zékona, ktorym sa meni a dopliia zakon ¢. 650/2004 Z. z. o doplnkovom déchodkovom
sporeni

12. Navrh smernice Rady o vykondvani zasady rovnakého zaobchadzania s osobami bez
ohladu na nabozZenské vyznanie alebo vieru, zdravotné postihnutie, vek alebo sexualnu
orientaciu.
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Dakujeme vietkym spolupracovnikom, partnerom,
sponzorom o dobrovolnikom za spoluprécu a pomoc
v roku 2009.

Pocas roku 2009 sme sa aktivne spolupodielali na ¢innosti a spolupracovali s Narodnou
radou obcanov so zdravotnym postihnutim (NROZP v SR), Slovenskou humanitnou radou
SHR), platformou Socioférum, so Slovenskou sietou proti chudobe, so zdruzenim Obcan
a demokracia, oblianskym zdruzenim Inklizia, Asociaciou supervizorov a socidlnych poradcoy,
Radou pre poradenstvo v socidlnej praci, Nadaciou otvorenej spolo¢nosti, Nadaciou Krajina
harmonie, Nadaciou pre deti Slovenska, Spolo¢nostou Downovho syndromu, Ligou za dusevné
zdravie, Slovenskym strediskom pre ludské prava, Nadaciou Pontis, Nada¢nym fondom Slovak
Telekom Nadacie Intenda, Mental disability advocacy center Brno, Slovenskym narodnym
strediskom pre ludské prava, OZ Otvorme dvere, otvorme srdcia, Nadaciou Tatrabanky,
Nadaciou slovenskej sporitelne, Slovenskymi elektrarfiami, a.s., Ceskoslovenskou obchodnou
bankou, Uniou nevidiacich a slabozrakych Slovenska, s Wustenrot stavebnou sporitelfiou,
a.s., s UniCredit Bank Slovakia, a.s.., so Zdruzenim sebaobhajcov Slovenska, Agenture
podporovaného zamestnavania na Heydukovej ulici v Bratislave, Agenture Specializovanych
sluzieb pre autistov a iné zdravotné postihnutia na Kostlivého ulici v Bratislave, Tane¢nému
klubu Danube.

Cenime si vybornu spolupracu s Bratislavskym samospravnym krajom a so Spolo¢nym
sekretaridtom Rady vlady pre seniorov a pre osoby so zdravotnym postihnutim. Nase
podakovanie osobitne patri Odbornému ucilistu a Praktickej Skole pod vedenim pani
riaditelky PhDr. Ludmily Lukackovej za dlhoro¢nu partnersku spolupracu, dalej firmam UMO,
s.r.o., Zuzana Chmelova, Edita Zuzana Urbanova, Marketing and Business Group, s.r.o, Hotel
Biela Medvedica, Hotel Medium, penzién Toliar Kremnica, Askon - Papankova, Hotel Kyjev
— pani D6meova, Awax - Ing. Edo Kruzslik, Le Cheque Dejeuner, s.r.o., Full Servis, s.r.o., L.K.
Permanent.

Dalsia intenzivna spolupraca prebiehala s Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny SR,
Ministerstvom kultury SR, Ministerstvom Skolstva SR, Magistratom hl. mesta SR Bratislavy,
Mestskou castou Petrzalka, Mestskou ¢astou Dubravka, Mestskou Castou Bratislava Staré
mesto, so zariadeniami socialnych sluzieb, Specialnymi zakladnymi Skolami.

Neodmyslitelnou sucastou prace v zdruzeni boli a su dobrovolnici, bez pomoci ktorych by
sa mnohé aktivity nedali zrealizovat v takej miere a kvalite a samozrejme pomoc sponzoroy,
ktori v roku 2009 prispeli finan¢ne alebo materidlovo na rozvoj ¢innosti zdruzenia.

Dakujeme tiez vietkym priaznivcom, ktori nam venovali 2% dane z prijmu.

Za vybornu spolupracu dakujeme PaedDr. Milusi Budayovej, Mgr. Marici Sikovej, Mgr.
Marianne Zahradnickovej, Mgr. Zuzane Kollarikovej, Mgr. Magde Papankovej, Mgr. Marianovi
Horanicovi, Mgr. Art. Ladislavovi Neshybovi, Agnese Perscheovej, Kristine Kramaricsovej, Andrei
Huczmanovej, Lucii Takacovej, Zuzane Homolovej, Danici Bubelinyovej, Gabike Kormanovej,
Lucii Radovic¢ovej, Mgr. Marii Chorvathovej, Vladovi Novakovi, Miroslavovi Misovi, Richardovi
Drahovskému, Anne Rehdkovej, Mgr. Michaele Hirckovej, Miroslavovi Misovi jr., Mgr. Soni
Holubkovej, RNDr. Marii Simkovej, lvanovi Pavli¢kovi, Mgr. Zuzane Kola¢anovej.

Spracovali: Mgr. Iveta Misova, Bc. Miroslava Vavrova, Mgr. Miroslava Petrovicova.
Bratislava, april 2010
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Sprava reviznej komisie k oétovnej vzavierke
a hospoddareniu ZPMP v SR za rok 2009

Zameranie kontroly:

1. Kontrola plnenia zaverov reviznej komisie uvedenych v Sprave reviznej komisie ZPMP v SR
za rok 2008

Kontrola plnenia odporucani kontrolnych organov statnej spravy

3. Kontrola spravy majetku a inventarizacie

4. Stanovisko k uzdavierke, k vykazu ziskov a strat , k suvahe, dafnovému priznaniu za rok
2009 a nadvaznost na plan a rozpocet na rok 2010

Kontrola zuctovania a vyuzitia poskytnutych finan¢nych prostriedkov

6. Informacia o ¢innosti reviznej komisie

7. Zavery a odporucania reviznej komisie

N

b

1. Kontrola plnenia zaverov reviznej komisie uvedenych v Sprave reviznej komisie ZPMP
v SR za rok 2008: v sprave reviznej komisie za rok 2008 neboli uvedené Ziadne pripomienky.
Sprava bola schvdlena na Valnom zhromazdeni ZPMP v SR dna 27.11.2009.

2. Kontrola plnenia odporucani kontrolnych organov statnej spravy: v auguste 2009 bola
zrealizovana kontrola z Bratislavského samospravneho kraja, nevyskytli sa ziadne nedostatky
ani odporucania.

3. Kontrola spravy majetku a inventarizacie: inventarizacia majetku zdruzenia za rok 2009
bola vykonana. Zisteny skutkovy stav sa zhoduje so stavom vedenym v uctovnictve.

4. Stanovisko k uzavierke, k vykazu ziskov a strat, k sivahe, danovému priznaniu za rok 2009
a nadvaznost na plan a rozpocet na rok 2010: ro¢né uzavierky a vykazy ziskov a strat ZPMP
v SR boli riadne vypracované a odoslané v predpisanych terminoch na Slovensky Statisticky
urad. Dafiové priznanie za rok 2009 bolo spracované a podané v riadnom termine na danovy
drad. Hlavna kniha a u¢tovny dennik za rok 2009 boli riadne vedené. U¢tovnictvo ZPMP v
SR za rok 2009 bolo vedené firmou UMO, s.r.o., Malacky na zaklade Zmluvy o poskytovani
uctovnych sluzieb uzavretej dna 01.09.2005 a jej naslednych dodatkov. Revizna komisia
vyberovym sp6sobom skontrolovala u¢tovnu evidenciu a opravnenost uctovnych operacii na
Uc¢toch vedenych ZPMP v SR. U¢tovné operécie boli vykonavané v medziach platnych zékonov
a predpisov, kryté rozpoCtom a pravoplatnymi rozhodnutiami predsednictva. Revizna
komisia prekontrolovala pokladriu a pokladni¢né doklady za rok 2009. Chybajuce podpisy
boli doplnené pocas kontroly. Cestovné prikazy su zalozené prehladne, podla datumov.
ZPMP v SR predlozila ekonomicky prehlad — spravu o hospodareni za rok 2009, ktoru revizna
komisia ZPMP v SR navrhuje najblizSiemu Valnému zhromazdeniu ZPMP v SR schvalit.

5. Kontrola zuctovania a vyuzitia poskytnutych financnych prostriedkov: revizna komisia

ZPMP v SR vykonala nasledovné kontroly poskytnutia finanénych prostriedkov vyuctovanych

projektov:

e poskytovanie socidlnych sluzieb v Zariadeni podporovaného byvania na Hanulovej ulici
v Bratislave — spolufinancované Bratislavskym samospravnym krajom,

e poskytovanie socialneho poradenstva — spolufinancované Bratislavskym samospravnym
krajom,

e vzdelavacie kurzy zakladov prace s pocitatlom (Re)start! - financna podpora
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z Bratislavského samospravneho kraja, nadacie Slovenskej sporitelne, nadacie Tatra
banky a nadacie Slovak Telecom,

e rekondi¢no-integracné pobyty — spolufinancované Ministerstvom prace, socidlnych veci
a rodiny SR,

e  Den krivych zrkadiel — finan¢na podpora Ministerstvom kultury SR, Mestskou castou
Bratislava — Staré mesto a Nadacie Slovenskej sporitelne,

e  hudobno-dramatické divadlo ,Pozrite sa” — finan¢nd podpora z Ministerstva kultury
SR,

e Vytvarny salén — financna podpora z Ministerstva kultury SR,

e vyddvanie ¢asopisov Informacie a To sme my — finan¢nad podpora z Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR,

* internet je m6j kamarat — financna podpora z nadacie Tatra banky a Intendy,

e zahrani¢na spolupraca s Inclusion Europe, ECCL a Inclusion International — pracovné
cesty spolufinancované Narodnou radou obcanov so zdravotnym postihnutim v SR, EDF
a samotnymi ucastnikmi ciest.

Revizna komisia ZPMP v SR tiez vykonala kontrolu poskytnutia finan¢nych prostriedkov z este

nevyuctovanych projektov, ktoré pokracuju aj v roku 2010. Jedna sa o tieto projekty:

- Spolo¢ne proti diskriminacii ludi s mentalnym postihnutim — podporované Nadaciou

otvorenej spolo¢nosti NOS-OSF,

- Sebaobhajovanie je pre nas Sancou - podporované Nadaciou pre deti Slovenska.

Vo vyuctovanych projektoch, ako aj v projektoch, ktoré pokracuju v roku 2010 neboli zistené

Ziadne nedostatky.

6. Informacia o ¢innosti reviznej komisie: revizna komisia ZPMP v SR v tomto zloZeni bola
zvolena na Valnom zhromazdeni ZPMP v SR dria 27.11.2009. Od uvedeného datumu zasadala
tri krat. Na svojich zasadaniach priebezne kontrolovala u¢tovné doklady po formalnej a vecnej
stranke. Dva krat sa jej ¢lenovia zucastnili zasadnutia Predsednictva ZPMP v SR.

7. Zavery a odporucania reviznej komisie: revizna komisia odporuca najblizSiemu Valnému
zhromazdeniu ZPMP v SR schvalit Spravu reviznej komisie k u¢tovnej uzavierke a hospodareniu
ZPMP v SR za rok 2009.

Za reviznu komisiu: Fabian Dusan, Nawalanyova Viktdria, Csontosova Maria

Za ZPMP v SR: Misova Iveta, riaditelka RC ZPMP v SR, Kolarikova Jana, administrativna
pracovnicka

sSprava o hospodareni

Trzby; 1,70%

Ost. prijmy; 4,90%

2% z dani; 9,20%

Dotacie; 20,80%
Granty; 63,40%
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ziskov a strat k 31. 12. 2009

i Bezprostredne
Strana aktiv Uctovné obdobie  |predchadz. uét.
obdobie
3 Er Brutto |Korekcia| Netto Netto
) 1 2 3 4
A. Majetok spolu sucetr. 003|001| 32509 20 850 11 659 13
002
Dlhodoby hmotny majetok sucet r. 004 az 007|003| 32509 20850 | 11659 13
Pozemky (031)(004
1. |Umelecké diela a zbierky (032) (005
Stavby (021 - (081 - 092AU)[006| 11 659 11 659 12
Stroje, pristroje a zariadenia (022 - (082 + 092AU)|007| 20 850 20 850 0 1
B. OBEZNY MAIJETOK r.009 + 011 + 019 + 022 (008| 54 220 54 220 59
Zasoby sucet r.010 | 009 0 0 0
2.
Poskytnuté prevadzkové preddavky (314 -391AU)|010 0
Kratkodobé pohladavky r.012 az 018 |011 127 127 24
Pohladavky z obchodného styku  (311AU az 315AU)-391AU)|012 127 127 0
Pohladavky zo socidlneho zabezpecenia (336 -391AU)|013
Danové pohladavky (341 az 345)|014
4. Dotdcie a ostatné zuctovanie so §tatnym rozpoctom alebo s 015 24
rozpoc¢tom miestnej samospravy (346 + 348)
Pohladéavky vo¢i Géastnikom zdruzeni (358 AU - 391AU)|016
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU) | 017
Iné pohladavky a zavazky 018
(335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - (391AU)
Finanény majetok r. 020 az 021 |019| 52718 52 718 35
5. [Pokladnica (211 + 213) | 020 51 51
Bankové ucty (221 + 261)|021| 52667 52 667 35
Prechodné ucty aktiv r. 023 az 025|022 1375 1375 0
Naklady budtcich obdobi (381)023 375 375
6.
Prijmy buducich obdobi (385)|024( 1000 1000
Odhadné ucty aktivne (388)|025
AKTIVA celkom r. 001 a 008(026| 86 729 | 20 850 | 65 879 72
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Bezprostredne
Strana pasiv &.r. |Uétovné obdobie| predchadzajuce
uctovné obdobie
a b 5 6
IA. Vlastné zdroje krytia stalych a obeznych aktiv r. 028 + 032 | 027 44 923 71
Fondy organizacie r. 028 az 031( 028 43 379 43
Zakladné imanie (411)| 029
1 Ocenovaci rozdiel z precenenia majetku a zavazkov (405) | 030
Fondy uctovnej jednotky 411+ 412 + 413 + 414)| 031 43 379 43
\Vysledok hospodarenia r. 033 az 035| 032 1544 27
\Vysledok hospodarenia v schvalovani (+;-431)| 033 -25 965 9
2 Nerozdeleny zisk, neuhradena strata minulych rokov (+;- 932)( 034 18
Ucet ziskov a strat (+;-428,429)| 035 27 509
B. Cudzie zdroje r.037 + 038 + 045 + 055 + 059 | 036 20 956 1
1. [Rezervy zdkonné (941)| 037 1464
Dlhodobé zavazky r. 039 az 044| 038 268 0
Dlhopisy emitované uc¢tovnou jednotkou 039
Zavazky z prendjmu (479AU) | 040
2 Dlhodobé prijaté preddavky 041
Socialny fond (472)| 042 268 0
Dlhodobé zmenky na uhradu 043 0
Ostatné dlhodobé zavazky (321 AU az 325 AU, 368 AU, 396 044
AU, 373 AU + 379 AU)
Kratkodobé zavazky r. 046 az 054| 045 -31 1
Zavazky z obchodného styku (321 az 325)| 046 -31 0
Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) | 047
Zuctovanie s instituciami socidlneho zabezpecenia (336)| 048
Dariové zavazky (341 az 345)| 049
3. [zavazky z titulu finanénych vztahov k §tatnemu rozpoctu a
organov miestnej samospravy (346+348) 050 0
Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov 051
(367)
Zavazky vodi ucastnikom zdruzeni (368)| 052
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396) | 053
Ostatné zavazky 379 AU + 373 AU| 054
Bankové vypomoci a p6zicky r. 056 az 058 | 055 0
4 Dlhodobé bankové tvery (461AU) | 056
Bezné bankové uvery (249) | 057
Prijaté kratkodobé finan¢né vypomoci (241+ 249) | 058
Prechodné ucty pasivne r. 060 az 062 | 059 19 255
s \Vydavky buducich obdobi (383) | 060 1044
\Vynosy buducich obdobi (384) | 061 18 211
Odhadné ucty pasivne (389) | 062
PASIVA celkom r. 027 + 036 | 063 65 879 72
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Cinnost Bezpro'stret.:lrne
Naklady o e dmani” | Spolu | ditovné obdoble
7 8 9 10

501 [Spotreba materialu 01 15 803 15 803 4
502 |Spotreba energie 02 4874 4874 5
503 32(&2\%); ostatnych neskladovatelnych 03 0

504 |Predany tovar 04 0

511 |Opravy a udrziavanie 05 274 274

512 |Cestovné 06 4193 4193 8
513 |Naklady na reprezentéciu 07 390 3

518 [Ostatné sluzby 08 64 097 64 097 57
521 [Mzdové naklady 09 62 986 62 986 59
524 |zakonné socidlne poistenie 10 12 161 12 161 12
525 |Ostatné socialne poistenie 11 0

527 [Zakonné socidlne naklady 12 1211 1211 1
528 |Ostatné socialne nadklady 13 0

531 |Cestnd dan 14 0

532 [Dan z nehnutelnosti 15 0

538 |Ostatné dane a poplatky 16 0

541 Zmluvné pokuty a pendle 17 0

542 |Ostatné pokuty a penale 18 0

543 |0dpis nevymozitelnej pohladavky 19 0

544 |Uroky 20 0 0

545 |[Kurzové straty 21 6 6

546 |Dary 22 7 7

547 |Osobitné naklady 23 989 0 0 5
548 |Manka a skody 24 0

549 (Iné ostatné naklady 25 5035 0 5
e I B : 1
552 ﬁ(::;c)ialféc;]v::;rj\:tilrjedaneho nehmotného a 27 0

553 [Predané cenné papiere 28 0

554 |Predany material 29 0

556 [Tvorba zakonnych rezerv 30 0

557 [Naklady z precenenia cennych papierov 31 0

559 [Tvorba zéakonnych opravnych poloZiek 32 0

561 :lc;siklz/;cnmute prispevky organiza¢nym 33 3080 0

562 !’oskytm{:té prispevky inym uc¢tovnym 34 0

ednotkam

563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35
Uétova trieda 5 celkom r.1az35| 36 176 022 0 157
Kontrolné cislo r.01 az 36| 994 352 044 0 0 314
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] ) Cinnost predehadzajice
e Vynosy riadllou| nezaaouans | sdanovans | POU | Smeine
7 8 9 10
601 [Trzby za vlastné vyrobky 37 0
602 [Trzby z predaja sluzieb 38 0 4
604 [Trzby za predany tovar 39 0
611 [Zmena stavu nedokoncenej vyroby 40 0
612 [Zmena stavu zasob polotovarov 41 0
613 [Zmena stavu zasob vyrobkov 42 0
614 [Zmena stavu zasob zvierat 43 0
621 |Aktivacia materidlu a tovaru 44 0
622 [Aktivacia vnutroorganizac¢nych sluzieb 45 0
623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku 46 0
624 [Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 47 0
641 [Zmluvné pokuty a pendle 48 0
642 |Ostatné pokuty a penale 49 0
643 |Platby za odpisané pohladavky 50 0
644 |Uroky 51 81 81
645 [Kurzové zisky 52 0
6612794' Osobitné vynosy a Iné ostatné vynosy 53 7 551 7 551 4
651 Trzby zlpredajg dlhodobého nehmotného a 54 0
hmotného majetku
652 |Vynosy z dlhodobych finan¢nych investicii 55 0
653 [Trzby z predaja cennych papierov a vkladov 56 0
654 ([Trzby z predaja materidlu 57 0
655 |Vynosy z kratkodobého finan¢ného majetku 58 0
656 [Zuctovanie zakonnych rezerv 59 0
657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 60 0
658 [Vynosy z prenajmu majetku 61 0
659 [Zuctovanie zakonnych opravnych poloziek 62 0
661 [Prijaté prispevky od organiza¢nych zloZiek 63 0
662 [Prijaté prispevky od inych organizacii 64 126 386 126 386 112
663 |Prijaté prispevky od fyzickych os6b 65 1439 1439 5
664 |Prijaté c¢lenské prispevky 66 797 797 1
665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 67 13803 13 803 15
691 |Dotdcie na prevadzku 68 0 25
Uétova trieda 6 celkom r.37 az 68| 69 150 057 150 057 166
\Vysledok hospodarenia pred zdanenim r. 69 -36 70 -25 965 -25 965 9
591 [Dan z prijmov 71
595 |Dodato¢né odvody dane z prijmov 72
\Vysledok hospodarenia po zﬁ;ge_n;r.71+r-72) " 73 -25 965 25 965 9
Kontrolné cislo r.37 az 73| 995 248 184 248 184 350
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